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Buku yang ada di tangan Anda ini merupakan kumpulan 
dari 13 (tiga belas) majlis (pertemuan) ceramah pemikir besar 
Syahid Murtadha Muthahhari dengan tema Insan  kamil, yang 
beliau sampaikan pada bulan suci Ramadhan tahun 1353 Hijriyah 
Syamsiyah (sekitar tahun 1974) di Masjid Jawid Teheran, di 
hadapan para mahasiswa dari berbagai perguruan tinggi.

Dipilihnya tema di atas, bukanlah tanpa tujuan tertentu. 
Karena pada masa-masa itu, di tengah masyarakat Islam telah 
tersebar sebuah bentuk pemikiran yang banyak memperhatikan 
segi-segi sosial Islam dan terabaikannya sisi spiritual; yang 
mana sebelum itu terjadi hal yang sebaliknya (banyak perhatian 
pada segi spiritual dan sedikit pada segi sosial). Dengan tujuan 
menjelaskan bahwa Islam adalah sebuah agama dan tuntunan 
hidup yang komprehensif, dan Insan Islam adalah manusia 
multidimensional, yang melaksanakan seluruh ajaran agama ilahi 
ini secara selaras dan harmonis, maka dengan harapan menjaga 
pemuda-pemudi Islam dari keterpasungan dalam satu dimensi 
Islam saja, beliau sengaja mengetengahkan tema ini.

Perlu diketahui, karena buku ini merupakan suatu upaya 
penerapan bahasa tulisan –yang identik dengan keteraturan 
dan keteliatian- dari bahasa lisan –yang biasanya bebas- maka 
beberapa kekurangan yang mungkin akan dirasakan oleh 
pembaca, haraplah menjadi maklum adanya.

PRAKATA PENERJEMAH
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Dan karena penyampaian materi ini bertepatan dengan 
syahadah penghulu kaum muttaqin Imam, Ali bin Abi Thalib 
as, maka pada akhir majlis kedua sampai majlis kelima pembaca 
akan menjumpai ungkapan bela sungkawa (dzikrul musibah) atas 
syahadah beliau as.

Terlepas dari itu semua, buku ini sangatlah berguna 
untuk memperbaiki pandangan ktia tentang siapakah manusia 
seutuhnya ( insan  kamil) yang sebenarnya? Buku ini sekaligus 
memberi kita wawasan yang lebih luas tentang agama dan ajaran-
ajarannya yang benar.

Selamat membaca,

Bangil, 12 J. Awwal 1415 H
Penerjemah

Abdillah Hamid Ba’abud
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