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  مقدمه ناشر
  

ا॥ت ದ ࣥوا৯د  با ਯࣣࡶࢹت عاฮی ਪی  ଏଷ భتاب ड़ؤ०ه ਜอঘ່ی පری دশباඟ໋ان ෙ০انआط ज़ی اఊرات 
کان پوॳش دগد. ऒواণه ଯد ا೮ ห ور راই یਖی و علਜอঘ່ هૐग़روز جا ଘ ی  

  وعلਖی ଽتاب دশباඟ໋ان ෙ০ان،یک ત່ت دید ॲغਚی 
حمد و سپاس ايزد منان را كه با الطاف بيكران خود اين توفيق را به ما ارزاني داشت تا بتوانيم در راه 

هايي  گام و آموزشيارتقاي دانش عمومي و فرهنگي اين مرز و بوم در زمينه چاپ و نشر كتب علمي 
  هرچند كوچك برداشته و در انجام رسالتي كه بر عهده داريم، مؤثر واقع شويم.

توسعه روزافزون آن، شرايطي را به وجود آورده كه هر روز شاهد تحولات  سرعتگستردگي علوم و
نياز به منابع مختلف از جمله كتاب  ،اساسي چشمگيري در سطح جهان هستيم. اين گسترش و توسعه

برجسته رساني، بيش از پيش  ترين راه دستيابي به اطلاعات و اطلاع ترين و راحت عنوان قديميرا به 
  نموده است.

در اين راستا، واحد انتشارات مؤسسه فرهنگي هنري ديباگران تهران با همكاري اساتيد، مؤلفان، 
 تلاش نموده   عه در زمينه هاي گوناگون و مورد نياز جام محققان و مترجمان، متخصصان، پژوهشگران

اسب در اختيار علاقمندان قرار براي رفع كمبودها و نيازهاي موجود، منابعي پربار، معتبر و با كيفيت من
  د.ده

نشر   درما همكاران تلاش  است كه با "سركار خانم منيژه مصفا" تأليف داريد دست كتابي كه در
  شايسته است از يكايك اين گراميان تشكر و قدرداني كنيم. وگشته ديباگران تهران منتشر

  ما باشيد راهنمايبا نظرات خود مشوق و 
با ارائه نظرات و پيشنهادات وخواسته هاي خود،به ما كمك كنيد تا بهتر و دقيق تر در جهت رفع 
نيازهاي علمي و آموزشي كشورمان قدم برداريم.براي رساندن پيام هايتان به ما از رسانه هاي ديباگران 

ناسنامه تهران شامل سايتهاي فروشگاهي و صفحه اينستاگرام و شماره هاي تماس كه در صفحه ش
  كتاب آمده استفاده نماييد.   

  مدير انتشارات  
  مؤسسه فرهنگي هنري ديباگران تهران
dibagaran@mftplus.com 



  
  
  
  
  

  تقدیم به:
  

را  يکه با دسـتان هنرمنـد و روح سرشـار از الهـام، آثـار مانـدگار       یکسان
 .اند آورده دیپد

  
   



 مقدمه

دهـد تـا مرزهـاي     که به طراحان این امکان را مـی  خلاقیت یکی از ارکان اساسی در طراحی لباس است
نظیر و متفاوت را براي مخاطبان خود خلق کننـد. طراحـی    اي بی نوآوري و زیبایی را فراتر ببرند و تجربه
هـا، و بیـنش هنـري بـه      هاي فنی، درك عمیق از مـواد و پارچـه   لباس، هنري است که از ترکیب مهارت

ها را از حالـت عـادي و معمـول     ت همان عنصر جادویی است که طرحآید. در این مسیر، خلاقی وجود می
 .برد انگیزتر می به سطحی بالاتر و شگفت

تـا بتواننـد    ،بخشی براي طراحان لباس نوشته شـده اسـت   ها و الهام کتاب باهدف ارائه راهکارها، تکنیک
. خلاقیـت در طراحـی   خلاقیت خود را به حداکثر برسانند و در صنعت مد و پوشاك تحولی ایجاد کننـد 

هـاي   هاي جدید و نوآورانه است، بلکه شـامل توانـایی درك نیازهـا و سـلیقه     لباس  به معناي ایجاد طرح
 .فرد و کارآمد است هاي منحصربه حل مشتریان، تطبیق با تغییرات و روندهاي بازار، و ارائه راه

شتن دیدگاهی خلاقانـه و نوآورانـه   است، دا روتحولییسرعت در حال تغ در دنیاي امروز که صنعت مد به
کنـد تـا بـا بررسـی      عنوان یک مزیت رقابتی بسیار مهم محسوب شود. این کتاب تـلاش مـی   تواند به می

هـاي موفـق، شـما را در     هاي واقعی از طراحی هاي کاربردي و مثال اي خلاقیت، ارائه تکنیک مفاهیم پایه
 .مسیر دستیابی به این مزیت یاري دهد

هاي افزایش خلاقیـت،   مختلف این کتاب، به بررسی اصول و مبانی طراحی خلاقانه، تکنیک هاي در فصل
هاي خلاقانه خواهیم پرداخت. همچنین  هاي نوین در طراحی لباس، و ارائه و بازاریابی طرح نقش فناوري

با شما به  هاي ارزشمندي را هاي موفق و مصاحبه با طراحان برجسته، تجربیات و دیدگاه با مطالعه نمونه
 .اشتراك خواهیم گذاشت

بخش و آموزشی، به شما کمک کند تا خلاقیـت خـود را    عنوان یک منبع الهام امید است که این کتاب به
تنهـا زیبـا و جـذاب     نظیري خلق کنید که نـه  در طراحی لباس به سطحی جدید برسانید و آثار هنري بی

 . ستنددهندة خلاقیت و نوآوري شما ه هستند، بلکه بازتاب

   



  معرفی نویسنده

تنهـا زیبـا    کـه نـه  آثاري پایان براي خلق  هستم، یک طراح لباس با شور و اشتیاقی بیمصفا  منیژهسلام! 
 .د استبلکه کاربردي و مطابق با هویت شخصی افرا

در  ي زیادي به هنر و خلاقیت داشتم از کودکی، علاقه
اي  رچـه وقتی اولین بار پا ري پرورش یافتم،خانواده هن

در دست گرفتم و آن را به شکل یـک لبـاس درآوردم،   
در سرشت مـن  فهمیدم که این همان چیزي است که 

. اینجا بود که سفر من به دنیـاي طراحـی لبـاس    است
 .آغاز شد

طبیعــت و  هنرهــاي دیگــر و الهــام گــرفتن از امــن بــ
دهـه   3تلاش نمودم تـا در طـول    هاي مختلف فرهنگ

. هـدف مـن از   رورش دهـم زندگیم شاگردانی خلاق پ ـ
هایی اسـت کـه هـر فـرد را قـادر       طراحی، ایجاد لباس

 .ي خود را به نمایش بگذارد سازد تا بهترین نسخه می

 .فرد به نیازهاي مشتریان پاسخ دهم براي من، هر پروژه فرصتی است تا به روشی نوآورانه و منحصربه

 بـا خلاقیـت و اسـتفاده از   واره سـعی دارم تـا   کنم و هم ، با دقت به جزئیات توجه میآموزش در فرآیند 
  م. نفس و راحتی بده مخاطب حس اعتمادبه ابا عشق و دقت بي مناسب ها تکنیک

طراحـی   تکنولـوژي  شـدم و در رشـته   )آبـاد  نجـف کده (وارد دانش ـ  1374در سال  براي تحقق رؤیاهایم
در آمـوزش و پـرورش بـه     وارد حوزه تـدریس تحصیل کردم. پس از اتمام تحصیلات دانشگاهی، دوخت 

سمت هنرآموزي شدم و در حین تدریس به ادامه تحصیل در حوزه هنرهاي تجسمی دانشـگاه تهـران و   
 هـاي تخصصـی   هـا و کارگـاه   به طور مـداوم در دوره زمان  همارشد طراحی پارچه و لباس یزد پرداختم و 

بـر آمـوزش    عـلاوه یـن دوره،  روز نگـه دارم. در طـول ا   هـاي خـود را بـه    شرکت کردم تا دانش و مهـارت 
 .هاي نوین در طراحی آشنا شدم هاي طراحی، با اصول مد، تاریخچه آن، و تکنولوژي تکنیک

هاي من در این زمینه به من این امکان را داده است که بـه تـرویج و ارتقـاء کیفیـت      تجربیات و آموزش
ردازم. مـن همـواره در تـلاش    بپ ـهم در مدرسه و هم دانشـگاه   آموزش در حوزه طراحی لباس و پارچه 

و دانشجویان را در مسیر خلاقیت و نوآوري هدایت کنم و بـه آنهـا کمـک کـنم تـا      هنر جویان هستم تا 
  .استعدادهاي خود را شکوفا کنند

  
   



  هدف کتاب و اهمیت خلاقیت در طراحی لباس 
بـاس و مـد فعالیـت    اي از افراد طراحی شده است که در حـوزه طراحـی ل   این کتاب براي طیف گسترده

 :مند هستند. مخاطبان اصلی کتاب شامل موارد زیر هستند کنند یا به این زمینه علاقه می

 طراحان لباس و مد 

 اي طراحان مبتدي و حرفه:  

توانـد   بخش براي طراحان در هر سطحی از تجربه مـی  یک منبع آموزشی و الهام عنوان بهاین کتاب 
 توانند اصول و مبـانی طراحـی خلاقانـه را یـاد بگیرنـد،      تدي میقرار گیرد. طراحان مب مورداستفاده

 .هاي پیشرفته آشنا شوند هاي جدید و تکنیک توانند با نوآوري اي می طراحان حرفه که یدرحال

 دانشجویان و هنرجویان طراحی مد 

 هاي مد و طراحی لباس دانشجویان رشته:  

هاي تحصیلی مربوط به طراحی لباس  دوره یک منبع آموزشی جامع در عنوان بهتواند  این کتاب می
هاي خلاقانه خود را توسعه دهند و بـا   شجویان کمک کند تا مهارتدان یرد و بهقرار گ استفاده مورد

 .هاي جدید آشنا شوند روندها و فناوري

 مدیران و کارآفرینان صنعت مد 

 وکارهاي مد مدیران و صاحبان کسب:  

آفرینان صـنعت مـد کمـک کنـد تـا درك بهتـري از رونـدهاي        تواند به مدیران و کار این کتاب می
هاي جدید در طراحی و تولید لباس داشـته باشـند و از ایـن طریـق      نوآورانه و استفاده از تکنولوژي

 .وکار خود را توسعه دهند کسب

 مندان به مد و طراحی علاقه 

 مندان به مد و سبک زندگی علاقه:  

مند بـه مـد و خلاقیـت در سـبک      لباس نباشد، اما علاقهاي در حوزه طراحی  حتی اگر فردي حرفه
 .گیري استفاده کند هاي خود و الهام تواند از این کتاب براي گسترش دیدگاه زندگی است، می



 محققان و پژوهشگران حوزه مد 

 پژوهشگران و نویسندگان:  

 عنـوان  بـه توانند از این کتـاب   کنند می افرادي که در زمینه مطالعات مد و طراحی تحقیق می
 .برداري کنند هاي خود بهره یک منبع علمی براي بررسی

 از کتابنحوه استفاده 

  فصل به فصلو  گام به گام صورت بهشود که خوانندگان، کتاب را  پیشنهاد می :گام به گاممطالعه 
 .مطالعه کنند تا با مفاهیم و اصول به طور کامل آشنا شوند

  یـک   عنـوان  بـه توانند از این کتاب  ان و دانشجویان میطراح :منبع مرجع عنوان بهاستفاده
 .طراحی استفاده کنند ندیفراها در طول  ها، اصول و ایده مرجع براي بررسی مجدد تکنیک

 تواننـد بـه    شـده در کتـاب مـی    هاي عملی ارائـه  ها و پروژه تمرین :ها ها و پروژه انجام تمرین
عملـی   صـورت  بههاي خود را  ت کرده و ایدههاي خود را تقوی خوانندگان کمک کنند تا مهارت

 .سازي کنند پیاده
 مطالعه شدهها و موارد  توانند از مثال خوانندگان می :گیري و تطبیق با نیازهاي خاص الهام 

 .هاي خاص خود تطبیق دهند گیري استفاده کنند و آنها را با نیازها و سلیقه براي الهام

بخـش و پشـتیبان بـراي     یک منبـع الهـام   عنوان بهي آموزشی بلکه یک راهنما عنوان به تنها نهاین کتاب 
  .کند هاي نوآورانه و خلاقانه در صنعت مد عمل می خلق طرح




