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  مقدمه ناشر
  

ا॥ت ದ ࣥوا৯د  با ਯࣣࡶࢹت عاฮی ਪی  ଏଷ భتاب ड़ؤ०ه ਜอঘ່ی පری دশباඟ໋ان ෙ০انआط ज़ی اఊرات 
کان پوॳش دগد. ऒواণه ଯد ا೮ ห ور راই یਖی و علਜอঘ່ هૐग़روز جا ଘ ی  

  وعلਖی ଽتاب دশباඟ໋ان ෙ০ان،یک ત່ت دید ॲغਚی 
حمد و سپاس ايزد منان را كه با الطاف بيكران خود اين توفيق را به ما ارزاني داشت تا بتوانيم در راه 

هايي  گام و آموزشيارتقاي دانش عمومي و فرهنگي اين مرز و بوم در زمينه چاپ و نشر كتب علمي 
  هرچند كوچك برداشته و در انجام رسالتي كه بر عهده داريم، مؤثر واقع شويم.

توسعه روزافزون آن، شرايطي را به وجود آورده كه هر روز شاهد تحولات  سرعتگستردگي علوم و
نياز به منابع مختلف از جمله كتاب  ،اساسي چشمگيري در سطح جهان هستيم. اين گسترش و توسعه

برجسته رساني، بيش از پيش  ترين راه دستيابي به اطلاعات و اطلاع ترين و راحت عنوان قديميرا به 
  نموده است.

در اين راستا، واحد انتشارات مؤسسه فرهنگي هنري ديباگران تهران با همكاري اساتيد، مؤلفان، 
 تلاش نموده   عه در زمينه هاي گوناگون و مورد نياز جام محققان و مترجمان، متخصصان، پژوهشگران

اسب در اختيار علاقمندان قرار براي رفع كمبودها و نيازهاي موجود، منابعي پربار، معتبر و با كيفيت من
  د.ده

سركارخانم مهندس فرخنده -مهدي نوري مهندس آقاي جناب" تأليف داريد دست كتابي كه در
شايسته است از  وگشته نشر ديباگران تهران منتشر  درما همكاران تلاش  است كه با "كشاورز صالح

  يكايك اين گراميان تشكر و قدرداني كنيم.
  ما باشيد راهنمايبا نظرات خود مشوق و 

با ارائه نظرات و پيشنهادات وخواسته هاي خود،به ما كمك كنيد تا بهتر و دقيق تر در جهت رفع 
نيازهاي علمي و آموزشي كشورمان قدم برداريم.براي رساندن پيام هايتان به ما از رسانه هاي ديباگران 

ناسنامه تهران شامل سايتهاي فروشگاهي و صفحه اينستاگرام و شماره هاي تماس كه در صفحه ش
  كتاب آمده استفاده نماييد.   

  مدير انتشارات  
  مؤسسه فرهنگي هنري ديباگران تهران
dibagaran@mftplus.com 



 سا یبند سوم: گروه فصل

  یمل مقررات 1-3-3-4 بند) ها ختمان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یمطالعات ۀبرنام



 تهران باگرانید یهنر فرهنگی سسهؤ/ م اجرا :آزمون نظام مهندسی آمادگی 8

 

 

 بخش اول:  منابع آزمون

 و بخبش مباحبث ملبی    سبب  مربررات  ی ها کتاباصلی آزمون نظارت و اجرا معماری که بخش اعظم آن را منابع 

 هبا  پروانه. اگر آزمون اولی هستید یا هنوز موفق به کسب هیچکدام از باشد یماندکی از آن شامل چند کتاب دیگر 

 حتماًن نظارت و اجرا متراضی گرامی به جهت مشابهت بیش از نود درصد منابع آزمو شود یم داًیاکتوصیه  دیا نشده

 :  باشد یمدر دو رشته هم مان شرکت کنید. منابع آزمون به شرح ذیل 

 038۴ویرایش -مبحث دوم)نظامات اداری( -

 )دارای غلطنامه ( 0311ویرایش -در مرابل حریق( ها ساختمانمبحث سوم )حفاظت  -

 0314ویرایش -مبحث چهارم)ال امات عمومی ساختمان( -

 0314ویرایش -ی ساختمانی(ها فرآوردهمبحث پنجم)مصالح و  -

 0318 شیرایو-بر ساختمان( وارده یششم)بارها مبحث -

 0۴11ویرایش -مبحث هفتم)ژئوتکنیک و مهندسی پی (-

 0318ویرایش -با مصالح بنایی ( ها ساختمانمبحث هشتم )طرح و اجرای  -

 )دارای غلطنامه ( 0311ویرایش -ی بتن آرمه (ها ساختمانمبحث نهم)طرح و اجرای  -

 0۴10ویرایش -ی فولادی(ها ساختمانمبحث دهم)طرح و اجرای  -

 0۴11ویرایش -(ها ساختمانمبحث یازدهم)طرح و اجرای صنعتی  -

 0311ویرایش -مبحث دوازدهم )ایمنی و حفاظت کار در حین اجرا( -

 )دارای غلطنامه ( 0311یش ویرا-( ها ساختمانبرقی  ساتیتأسمبحث سی دهم)طرح و اجرای  -

 راهنمای مبحث سی دهم -

 )دارای غلطنامه (0314ویرایش -مکانیکی ( ساتیتأسمبحث چهاردهم ) -

 0311ویرایش -مبحث پان دهم )آسانسورها و پلکان برقی( -

 0314ویرایش -بهداشتی( ساتیتأسمبحث شان دهم ) -

 0۴13ویرایش -ی گاز طبیعی (کش لولهمبحث هفدهم ) -

 0314ویرایش -ی و تنظیم صدا(بند قیعابحث هجدهم )م -

 0311ویرایش -یی در مصرف انرژی (جو صرفهمبحث نوزدهم) -

 0314ویرایش -مبحث بیستم )علائم و تابلوها( -

 0311ویرایش -(رعاملیغمبحث بیست و یکم )پدافند  -

 0311ویرایش -(ها ساختمانمبحث بیست و دوم )مراقبت و نگهداری از  -



 9    برنامۀ مطالعاتی

 

 0۴10 شیرایو-ساختمان( یکیو سوم )ال امات تراف ستیب ثمبح -

 0311ویرایش سوم -ضوابط و مرررات شهرسازی و معماری برای افراد دارای معلولیت -

 0311ویرایش -ی نظارت و اجرا( ها بخشی فولادی)ها ساختمانراهنمای جوش و اتصالات جوشی در  -

 0۴11ویرایش - راهنمای طراحی و اجرای دیوارهای بنایی محوطه -

ی و ا لبرزه ویبرایش چهبارم )طراحبی    -1811در برابر زل له استاندارد  ها ساختمانطراحی  نامه نیآئپیوست ششم  -

 ی معماری(ا سازهاجرای اج ای غیر

شبماره   نامبه  بیتصبو و  0311ویبرایش  -ی اجرائبی آن هبا  نامبه  نیآئب ساختمان و  و کنترلقانون نظام مهندسی  -

اجرایبی قبانون و نظامنامبه     نامه نیآئهیأت وزیران در مورد اصلاح موادی از  1۴/01/1همورخ 11441/ت 041188

 ی اخلاقی در مهندسی ساختمانا حرفهرفتار 

منابع مشترک برای هر دو آزمون نظارت و اجرا مشترک است و برخی از منابع متفرقه در منابع آزمون  توجه:

نیاز به مطالعه آنها نیست و منبابع   آنهابه این منابع و گستردگی اجرا وجود دارد که با توجه به عدم توجه طراح 

 .شود یمدرصد آزمون را شامل  11حداقل  ذکرشده
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 ادوار گذشته سؤالاتی بند بودجهبخش دوم:  

 آزمون نظارت معماری ده سال اخیر سؤالاتی بند بودجه

 آبان

3021 

مرداد 

3021 

اسفند 

3020 

 مهر

3020 

 تاردیبهش

3020 

 دی

3023 

 شهریور

3023 

 مرداد

3022 

 مهر

99 

مهر 

99 

بهمن 

97 

اردیبهشت 

97 

مهر 

99 

اسفند 

99 

شهریور 

99 

مرداد 

90 

آبان 

91 

 سال

 

 مبحث

 0مبحث  1 0 0 0 1 3 1 1 0 1 3 0 1 0 0 - 0

 1مبحث  3 1 ۴ ۴ 0 ۴ 3 3 ۴ ۴ 1 4 3 3 8 1 1

 0مبحث  1 1 3 3 3 3 8 1 4 4 1 8 8 01 4 3 8

 9مبحث  3 3 1 0 0 0 ۴ 3 1 1 0 ۴ ۴ 4 0 3 1

 9مبحث                  0

 7مبحث  1 3 3 1 0 3 1 0 1 1 0 1 0 0 0 3 ۴

 9مبحث  3 1 1 3 0 1 1 ۴ ۴ ۴ 1 4 3 ۴ 1 3 1

 9مبحث  3 1 1 1 ۴ 3 1 1 3 3 1 3 3 ۴ 1 3 0

 32مبحث  3 1 1 ۴ 1 0 0 1 3 0 1 1 3 1 0 3 3

 33مبحث  1 1 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 3 3

 30مبحث  3 ۴ ۴ 3 8 0 1 1 0 0 ۴ 1 1 1 0 0 0

 31مبحث  1 0 0 0 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1

 30مبحث  0 0 0 0 0 1 3 1 3 0 0 1 1 0 1 1 3

 39مبحث  ۴ 3 3 3 1 1 1 ۴ 1 1 1 0 ۴ 1 3 1 1

 39مبحث  3 3 3 ۴ 1 8 1 ۴ 3 1 1 0 1 ۴ 1 1 1

 37مبحث  0 3 3 3 1 0 3 3 3 3 1 1 0 1 1 0 0

 39مبحث  3 3 3 1 3 3 3 0 1 1 1 0 3 1 3 1 3

 39مبحث  ۴ 3 3 3 4 ۴ 4 3 ۴ 1 3 1 1 3 3 3 0

 02مبحث  - - 0 0 0 1 3 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0

 03مبحث  1 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 3 0 1 0 0 0

 00مبحث  - 1 0 1 ۴ 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 3

 01مبحث                  1

3 1 1 1 1 3 3 3 1 1 1 3 4 1 ۴ 3 ۴ 
مبحث 

 جوش

0 1 0 1 1 1 0 0 3 3 1 3 0 1 1 - 0 
قانون 

 نظام

1 1 3 0 1 1 1 1 - - - - - - - - - 
مبحث 

0922 

4 8 8 1 1 1 1 4 1 8 ۴ 3 01 8 8 8 4 
منابع 

 متفرقه

 معلولین               1 - 1

 دیواربنایی               0 0 0

 جمع 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41
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 آزمون اجرا معماری ده سال اخیر سؤالاتی بند بودجه

 آبان

3021 

 اسفند

3020 

 مهر

3020 

 اردیبهشت

3020 

 دی

3023 

 شهریور

3023 

 مرداد

3022 

 مهر

99 

مهر 

99 

بهمن 

97 

اردیبهشت 

97 

مهر 

99 

اسفند 

99 

شهریور 

99 

مرداد 

90 

آبان 

91 

 سال

 

 مبحث

 0مبحث  1 - - 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0

 1مبحث  1 3 3 3 3 4 ۴ 3 ۴ ۴ 1 1 ۴ ۴ 1 3

 0مبحث  1 3 3 1 ۴ 4 1 1 4 8 1 1 ۴ 1 1 ۴

 9مبحث  ۴ 3 3 1 ۴ 1 ۴ 1 1 1 ۴ ۴ 3 ۴ 3 1

 9مبحث                 1

 7مبحث  ۴ 3 1 1 3 1 3 ۴ 1 0 0 0 0 0 0 1

 9مبحث  ۴ ۴ ۴ ۴ 1 1 ۴ 3 ۴ 3 1 1 0 3 ۴ 3

 9مبحث  1 3 3 3 1 4 0 ۴ 3 ۴ 3 3 3 1 3 3

 32مبحث  1 3 3 1 3 1 1 ۴ 3 1 ۴ 3 3 3 1 3

 33مبحث  ۴ 1 1 3 0 1 1 3 1 0 3 3 4 ۴ 1 ۴

 30مبحث  3 ۴ ۴ 1 1 1 3 ۴ 0 ۴ 3 1 1 ۴ 0 1

 31مبحث  3 0 0 0 0 1 1 ۴ 1 0 ۴ ۴ 3 3 0 3

 30مبحث  0 - 0 0 1 3 3 1 3 0 0 1 1 1 0 1

 39مبحث  1 3 3 3 3 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0

 39مبحث  1 0 1 3 4 1 1 3 3 3 ۴ ۴ 1 3 0 1

 37مبحث  1 3 3 3 ۴ 0 0 3 3 0 1 1 0 0 1 0

 39مبحث  1 3 1 3 1 0 3 0 1 1 1 1 0 0 3 0

 39مبحث  - 3 1 3 3 ۴ ۴ 1 ۴ 1 1 1 1 1 1 1

 02مبحث  - - 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 1 3 0 1

 03مبحث  - - 0 1 3 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0

 00مبحث  0 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 1

 01مبحث                 1

3 ۴ ۴ ۴ 3 3 3 3 1 3 0 3 ۴ 3 ۴ 1 
مبحث 

 جوش

 قانون نظام - - 0 1 1 3 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0

3 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - - 
مبحث 

0922 

8 03 1 8 ۴ ۴ 01 8 01 ۴ 8 3 4 01 03 4 
منابع 

 متفرقه

 معلولین               0 1

 دیوار بنایی               0 0

 جمع 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41 41
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 زنی با تیترواژه و روش تست سؤالاتبخش سوم: حل نمونه 

ببرای ایبن آزمبون اسبت و تسبلط ببر        شبده  ارائهد این آزمون منابع زیا کنندگان شرکتدغدغه ب رگ  که ییازآنجا

این برآمدیم که با روش صحیح و  درصددو آمادگی برای آزمون نیازمند زمان زیاد است؛ بنابراین ما  ها آنمحتوای 

و دچار  کنند ینمتسلط پیدا  متأسفانهی متعدد که بعد از صرف زمان زیاد مطالعه ولی ها کتاببدون نیاز به روخوانی 

ی تفکیکبی هبر   ها تستروشی را ارائه دهیم که کمک شایان در این آزمون کند. در وهله اول با  شوند یماسترس 

شده تسلط کافی بر محتبوای هبر کتباب پیبدا کبرده و از آنجبایی کبه         ارائهکتاب و حل تست به کمک تیتر واژه 

زنی موجب تسلط بهتر ببر   ن تستو ای رسد یمی تستی شویم به حداقل ها تلهاینکه دچار  میده یمزنی انجام  تست

 را بیابید. ها تستجواب  دیتوان یمی در آزمون ج وه باز راحت بهمحتوای مباحث شده و 

 زنی با حل چند تست به شرح زیر است:  روش تست

 میخبواه  یمب و تیتر واژه مربوط به همان بخشی که  کتاباز ابتدا  میکن یمزنی  زمانی که شروع به تست نکته:

 .میده یمدر کنار می  مطالعه خود قرار  میب نکیکی آن بخش را تست تف سؤالات

 به شرح ذیل است:  اختصار بهی ده پاسخروش 

 خواهد یماز ما چه  سؤالو اینکه  سؤالمطالعه دقیق صورت  مرحله اول:

 شناسایی کلمات کلیدی مرحله دوم:

 است شده  میتنظف الفبا که به ترتیب حرو سؤالمراجعه به تیترواژه مربوط هر  مرحله سوم:

 .خواهد یماز ما چه  سؤالو توجه به اینکه  موردنظرمراجعه به صفحه  مرحله چهارم:

یا حبداکرر  گ ینبه صبحیح را     خواهد یمچیست. حداقل را  سؤالدر این مرحله باید توجه کرد که خواست صورت 

 باید توجه شود. یی تستی است کهها تلهاز این موارد  هرکدامیا اشتباه  و  خواهد یم

--------------------------------------------------------- 

 اول:  سؤال 

توان جسمی حرکتیی حیداک ر تعیداد     مورد استفاده افراد دارای معلولیت و کم یها در ساختمان

 (3020مهر -)نظارت بین دو پاگرد باید چه تعدادی باشد؟ یها پله

0) 01 1) 01 3) 01 ۴) 04 

 

 .خواهد یمحداکرر تعداد پله  میشو یممتوجه  سؤالبا مطالعه اول:  مرحله

 .است سؤالافراد دارای معلولیت و پله تیترهای اصلی در این مرحله دوم: 
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و یبا   شبود  یمب آغباز   "م"معلبولین ببا حبروف     چراکبه  "م " تریدر ت ۴مراجعه به تیتر واژه مبحث مرحله سوم: 

   :شود یمز آغا حروف نیاپله با  چراکه "پ"حروف

ممکن است در بند چندین تیتبر مهبم ذکبر     چراکهکتاب که به صورت فهرست باشد نیست؛  ترهایتتیتر واژه فرط 

 .میکن یمتیتر واژه ذکر  را درشده باشد و ما آن 

؛ بنابراین به یکی از این صبفحات مراجعبه    81و  ۴8در تیتر واژه زیر داریم پله در صفحه  "پ"با توجه به قسمت 

 .میرو یمیم و اگر پاسخ در آن صفحه نبود به صفحه ارجاعی دوم کن یم
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  :میکن یممراجعه  ۴8به صفحه مرحله چهارم: 

 
در مورد حداکرر تعداد پله صحبت کرده است؛ بنابراین طبق  ۴8صفحه  1-8-0-1-۴بینیم در بند  همانطور که می

 .باشد یم 3عدد و جواب گ ینه  01این بند حداکرر تعداد پله 

--------------------------------------------------------- 
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 دوم:  سؤال 

های متوسط خودرو به ترتیب چقیدر اسیت؟   های کوچک خودرو و توقفگاهارتفاع مجاز توقفگاه

 (3020مهر  -)نظارت

 متر 12۴1حداقل  -متر 1211( حداقل 0

 متر 12۴1حداکرر  -متر 1211 حراکرر( 1

 متر 12۴1حداقل  -متر 1211 ( حراکرر3

 متر 12۴1حداکرر  -متر 1211حداقل ( ۴
 

 خواهد یمارتفاع توقفگاه )پارکینگ( را مرحله اول: 

 در تیتر واژه "پ"یا  "ت"ی کلیدی توقفگاه یا پارکینگ؛ بنابراین مراجعه به بخش حروف ترهایتمرحله دوم: 

 اژهدر تیتر و "پ"یا  "ت"مراجعه به بخش حروف  مرحله سوم:

 
ی کبه درمبورد   ا صبفحه ایبن صبفحات     بهتوقفگاه را داریم و با مراجعه  "ت"در بخش تیتر  دینیب یمهمانطور که 

 .میکن یمصحبت کرده را پیدا  سؤال موردنظرخواست 
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کتاب مبحث چهارم در مورد توقفگاه صحبت کرده و در ادامه این بنبد در صبفحه    48در صفحه  مرحله چهارم:

 را داریم:  سؤالنظر خواست  ما بند مورد 41

 
متوسبط و بب رگ حبداقل     و توقفگباه متبر   1211داریم که ارتفاع توقفگاه کوچک حداقل  0-1-01-1-۴طبق بند 

 متر است. 12۴1

در همان صفحه باشبد   سؤالی نیست که جواب ا صفحهدهد  ی که تیتر واژه ارجاع میا صفحه ال اماً:  3نکته 

 .دقت کنید موضوعدیگر باشد؛ بنابراین به این  صفحاتتر در و ممکن است در ادامه این تی

  ولبی اگبر ببه    هاست تست نیتر سادهیکی از  نیو ا ذکرشدهی حداقل و حداکرر ها واژه سؤالی ها نهیگ در : 0نکته 

 را ذکبر کبرده یعنبی    هبا  ارتفاعواژه حداقل دقت نکنیم ممکن است دچار تله تستی شویم؛ بنابراین متن کتاب حداقل 
 که باید ضوابط شهرسازی را درنظر بگیریم(. هرچندنباید از این کمتر شود ولی اگر بیشتر شود مشکلی نداریم )

 .صحیح است 0با توجه به نکات بالا گ ینه 

--------------------------------------------------------- 

 سوم:  سؤال 

آن اقامیت دارنید پیز از در ورودی     های مسکونی که متصرفان کمتر از یک میاه در  در تصرف

 (97اردیبهشت-ها:  )نظارت سوئیت

 مترمربع 1متر و مساحت آن  ۴/0تواند  ( عمق آزاد و بدون مانع ورودی می0

 مترمربع 1متر و مساحت آن  1/0تواند  ( عمق آزاد و بدون مانع ورودی می1

 مترمربع 8/0متر و مساحت آن  ۴/0تواند  ( عمق آزاد و بدون مانع ورودی می3

 های خروجی ال امی نیست. ( فضای ورودی داخلی در قسمت راه۴



 01    برنامۀ مطالعاتی

 

 مرحله اول: 

ببه   حتمباً نشبویم؛ بنبابراین    سبؤال متوجه خواسبت   سؤالشاید از صورت  سؤالگاهی مانند این نمونه نکته: 

 .میکن یممراجعه  ها نهیگ 

 .شود یمراجع به ورودی صحبت  ها نهیگ در 

ترکیب چنبد کلمبه باشبد ماننبد      تواند یمر و کلمه کلیدی که در این ورودی و یا حتی شناسایی تیتمرحله دوم: 

 عمق ورودی

 .باشد یمدر تیتر واژه که به ترتیب حروف آغازین ورودی و عمق "ع"و  "و"مراجعه به بخش مرحله سوم: 

ن معنی اسبت کبه حبرف    و این به ای کند یمدر مورد ابعاد ورودی صحبت  سؤالباشد که  تر یمفهوم تواند یمحتی 

مراجعه کرد البته این درصورتی است که از دو واژه بالا به  توان یمهم که حرف آغازین ابعاد ورودی است  "الف "

 .جواب نرسیم

 

  .داریم 88ورودی را داریم و با مراجعه به صفحه  "و"در قسمت مرحله چهارم: 
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  بایبد فضبای ورودی   هبا  کاشانهها یا  ها  سوئیت تاقپس از در ورودی ا :99ص 3ی0ی3ی7ی0با توجه به بند 

  ی دسترس و خروج تأمین شود:ها راهدر قسمت  شده انیبمناسب داخلی با رعایت شرایط زیر و سایر ضوابط 

 است. مترمربع 1متر و مساحت لازم آن حداقل  ۴1/0عمق آزاد و بدون مانع فضای ورودی حداقل  -آ

 .باشد یمدرست  0کامل بیان شده و گ ینه  طور بهبند  نیابنابراین در گ ینه 

--------------------------------------------------------- 

در  سؤالاتتست از مبحث چهارم مرررات ملی را پاسخ دادید و با حل تعداد بیشتر این  3تا به اینجا شما به راحتی 

ی دهب  پاسخبیشتر تسلط شما به محتوا و دقت شما در ذهن شما جا میفتد که این مبحث چه محتوایی دارد و تست 

 .دهد یمرا اف ایش  ها تستبه 

دقیربه   1 تباً ینهارا پاسخ دهید نگران نباشید و بعبد از   ها تستزنی نتوانستید  حتی اگر در دور اول تست نکته:

د پرسش و پاسخ پاسخنامه را چک کنید این رون حتماًنشدید  اگر موفقی به تست ده پاسخزمان گذاشتن برای 

 دارد. ریتأثبسیار در موفریت شما 

 تفکیکی ادوار گذشته  سؤالاتبخش چهارم : 

 (باشد یم)این تفکیک شامل تفکیک در مباحث و تفکیک در دو بخش آزمون نظارت و اجرا 




