
  
  

  
  

   به نام خدا  

          
  عکاسی حرفه اي با موبایل 

  
  
  

    
  
  
  
  
  
  
  
  

  :مؤلف

  محمدصادق پوشنه 
  



  

  
 عکاسی حرفه اي با موبایل : كتاب عنوان        

                 

 محمدصادق پوشنه :  مولف   
 موسسه فرهنگی هنري دیباگران تهران: ناشر  
پروین عبدي  :رویراستا   
نازنین نصیري :صفحه آرايي    
داریوش فرسایی :طراح جلد   
 اول: نوبت چاپ  
 1402: تاريخ نشر  
 ثامن:چاپ و صحافي  
 جلد  100:تيراژ   
 ریال  1300000:قيمت  
 978-622- 218- 793- 4: شابك  

  خیابان انقلاب،خیابان دانشگاهتهران، :واحد فروش نشاني
  -ساختمان دانشگاه158پلاك -تقاطع شهداي ژاندارمري-

        22085111-66965749تلفن ها:  4واحد-طبقه دوم
 اينترنتي ديباگران تهران  :فروشگاههاي 

    WWW.MFTBOOK.IR 
www.dibagarantehran.com  

  
           dibagaran_publishing  نشانی اینستاگرام دیبا            mftbook@نشانی تلگرام:

  .شغلی و علمی جدید فرصت ،یک دیباگران هرکتاب
   .تهران دیباگران کتاب فروشگاه همراه،یک هرگوشی

  دارید.  دسترسی ما کتابهاي به ایران جاي هر دیباگران،در سایتهاي از طریق
                                     

 
  

 -1374پوشنه،محمدصادق،:سرشناسه
 عکاسی حرفه اي با موبایلعنوان و نام  پدیدآور:

 /مولف:محمدصادق پوشنه؛
  ویراستار:پروین عبدي.

 1402تهران : دیباگران تهران :مشخصات نشر: 
  نمودار:مصور،ص 104مشخصات ظاهري:

 978-622-218-793-4شابک: 
 فیپاوضعیت فهرست نویسی: 

  روش هاي رقمی-عکاسی:موضوع
  Photography-digital techniquesموضوع:
  Cell Phonesتلفن همراه موضوع:

   Digital Camerasموضوع:دوربین هاي رقمی 
  TR  267رده بندي کنگره:
  775رده بندي دیویی:

  9471634شماره کتابشناسی ملی:
 



 فهرست مطالب

 

 9 ........................................................................................ مقدمه ناشر

 21............................................................................................. مقدمه

 فصل اول

 21........................................................... ین عکاسیعملکرد دورب یبررس

 51 ........................................................................... لین موبایساختار دورب

 51 ................................................................................... نیسنسور دورب

 فصل دوم

 21.................................................................................. ینور در عکاس

 51 ................................................................. یدر حالت دست یعکاس یایمزا

 51 ..................................................... لیبا موبا ی( در عکاسISOزو )یمات ایتنظ

 02 .................................................................................... زوینمودار ا

 02 ................................................. زو بالاین و اییزو پایچند نمونه از عکس با ا

 05 ................................................................... دیل اندرویموبا یزو در گوشیا

 فصل سوم

 11.............................................................................................. شاتر

 02 ...................................................................................... ستیشاتر چ

 02 ...................................................................................... سرعت شاتر

 01 ................................................ سوژه یها ده کردن حرکتینمونه عکس کش

 01 ................................................................. عکس یینمونه عکس روشنا



 02 .......................................................................... اد )بالا(یسرعت شاتر ز

 02 ........................................................................ نسبت اعداد سرعت شاتر

 02 ................................................................... ینسبت سرعت شاتر با نورده

 01 ................................................................... لیموبام سرعت شاتر در یتنظ

Camera FV-1 ............................................................................. 01 

 فصل چهارم

 13......................................................................................... گمافراید

 15 ............................................................................. ها افراگم لنزیاندازه د

 15 ...................................................................................... دانیعمق م

 10 .................................................. دانیش عمق میافزاا یعوامل مؤثر بر کاهش 

 10 ....................................................................دانیافراگم بر عمق میر دیتأث

 11 ................................................................ فونیل آیافراگم در موبایم دیتنظ

 11 ............................................................................... افراگمینمودار د

 12 ..................................................... تر(افراگم بالاتر )بستهینمونه عکس با د

 12 ..................................................... افراگم کوچکتر )بازتر(ینمونه عکس با د

 12 ............................................................دیل اندرویافراگم در موبایمات دیتنط

 11 .................................................... یی، ساعت طلایعکاس یساعت مناسب برا

 پنجمفصل 

 13....................................................................................... رنگ یدما

 12 .................................................................................... نیف کلویتعر

 11 ........................................................... نیبرحسب کلو یرنگ یودار دمانم

 11 ...........................................................، همراه با نمونه عکسیرنگ یدما

 11 .................................................................................. یاصل یها رنگ

 11 .................................................................................. هیثانو یها رنگ



 شمشفصل 

 03..................................................................................... یبندبیترک

 20 ............................................................................ سوم کی یبند بیترک

 21 ........................................................................... یبوناچیف یبند بیترک

 24 ..................................................... افت؟یتوان  یرا در کجا م یبوناچیچ فیمارپ

 تمفهفصل 

 04.............................................................. ین در عکاسیه دوربیانواع زاو

 21 ......................................................... یشناسد از لحاظ روانیه دیرات زاویتأث

 12 .............................................................. انگل یها هینمونه عکس از زاو

 12 .................................................. (EYE LEVELرو )ن از روبهیه دوربیزاو

 15 ............................................... (EYE LEVELه )یچند نمونه عکس با زاو

 10 ..............................................(LOW ANGELه )یچند نمونه عکس با زاو

 تمشفصل ه

 31.................................................................................... شناخت کادر

 12 ........................................................................................ انواع کادر

 12 ........................................................................ یل افقی( کادر مستط5

 11 .....................................................................یل عمودی( کادر مستط0

 12 .................................................................................. ( کادر مربع1

 نهمفصل 

 39....................................................... طبت کردن چشم مخایعوامل هدا

 42 .............................................................................. نهیزمش ی( قاب پ5

 42 .......................................................................... نهیزم پس یبندمی( فر0



 45 ................................................................................ ی( خطوط قطر1

 45 .......................................................................................... ( تضاد2

 45 ...................................................................................... کنتراست

 40 ............................................................................................. تن

 High_key ........................................................................... 40افکت 

 Low_key ............................................................................ 41افکت 

 42 ............................................................................................. توازن

 41 ......................................................................................... ویپرسپکت

 44 .............................................................. ا محوشوندهی یو کاهشیپرسپکت

 44 .............................................................................................. بافت

 42 ......................................................................................... اندازه نما

 41 ........................................................ ر بر اساس اندازه سوژهیتصو یانواع نما

 41 ............................................ (Extreme close_upک )یملاً نزدکا ی( نما5

 41 ............................................................... (close_upک )ینزد ی( نما0

 41 ........................................... (medium close_upک متوسط )ینزد ی( نما1

 22 ......................................................... (Medium shotمتوسط ) ی( نما2

 22 ..................................... (medium full shotا )ی( knee shotزانو ) ی( نما1

 25 .................................................................. (full shotامل )ک ی( نما4

 25 ................................................................... (Long shotباز ) ی( نما2

 20 .......................................... (Extreme long shotبزرگ ) یلیباز خ ی( نما1

 20 ........................................................................................ شکل قاب

 21 ........................................................................................... پانوراما

 22 ............................................... ت کردید رعایپانوراما با یکه در عکاس ینکات

 21 .................................................................................. فوکوس -فولو 
 

 

 



 همدفصل 

 11................................................................................. لیموبا یلنز برا

 21 .................................................................... لین موبایدورب یانواع لنز برا

 21 ........................................................................... لیلنز تله فوتو موبا

 21 .............................................................................. لیلنز ماکرو موبا

 12 .......................................................................... لیموبا یش آیلنز ف

 ازدهمیفصل 

 42............................................................ لیبا موبا یدر عکاس ینورپرداز

 10 ................................................................................ یزات نوردهیتجه

 10 .................................................................................. ت باکسی( لا5

 11 ....................................................................................... ( رفلکتور0

 12 ..................................................................................... انواع رفلکتور

 12 ..................................................................... دیسف ی( رفلکتور عکاس5

 11 ............................................................................ یا ( رفلکتور نقره0

 11 ............................................................................ یی( رفلکتور طلا1

 14 ............................................................................ ی( رفلکتور مشک2

 12 ............................................................................. ( رفلکتور شفاف1

 12 ................................................................. نیه و ثابت کردن دوربیپا( سه1

 11 .................................................................................. در شب یعکاس

 فصل دوازدهم

 49....................................................................... عتیر طبد یبند بیترک

 

 

 



 مزدهیفصل س

 91...................................................................................پرتره یعکاس

 12 ................................................. سامسونگ ینحوه گرفتن عکس پرتره با گوش

 11 ...................................................... فونیآ ینحوه گرفتن عکس پرتره با گوش

 12 ............................................................ دیل اندرویموبا یها یمات گوشیتنظ

 12 .................................................................................. مات لنزیتنظ

 11 ............................................................................... ماتیحالت تنظ

 11 ...................................................... یعکاس یفون برایآ یها یمات گوشیتنظ

 11 ............................................................................ یعکاس یها حالت

 11 .......................................................................................... ها لنز

 11 .............................................................................. نیمات دوربیتنظ

 فصل چهاردهم

 231 ..................................................................... فونیو در آیلا یعکاس

 521 ..................................................................... ویقه گرفتن عکس لایطر

 522 .................................................. دیاندرو یو در گوشیقه گرفتن عکس لایطر

 

  



  
  

  مقدمه ناشر
  

رات  ی ا انط  ان  با ری د ی  ه  تاب ؤ ی ی    ت عا د  با  وا ت   ا
ه د. وا ش د کان پو د ا ور را   ی  ی و عل ه    ی  روز جا

غی  دید  ت  ان،یک  ان  با ی تاب د   وعل
حمد و سپاس ايزد منان را كه با الطاف بيكران خود اين توفيق را به ما ارزاني داشت تا بتوانيم در راه 

هايي  گام و آموزشيارتقاي دانش عمومي و فرهنگي اين مرز و بوم در زمينه چاپ و نشر كتب علمي 
  هرچند كوچك برداشته و در انجام رسالتي كه بر عهده داريم، مؤثر واقع شويم.

توسعه روزافزون آن، شرايطي را به وجود آورده كه هر روز شاهد تحولات  سرعتگستردگي علوم و
نياز به منابع مختلف از جمله كتاب  ،اساسي چشمگيري در سطح جهان هستيم. اين گسترش و توسعه

برجسته رساني، بيش از پيش  ترين راه دستيابي به اطلاعات و اطلاع ترين و راحت عنوان قديميرا به 
  نموده است.

در اين راستا، واحد انتشارات مؤسسه فرهنگي هنري ديباگران تهران با همكاري اساتيد، مؤلفان، 
 تلاش نموده   عه در زمينه هاي گوناگون و مورد نياز جام محققان و مترجمان، متخصصان، پژوهشگران

اسب در اختيار علاقمندان قرار براي رفع كمبودها و نيازهاي موجود، منابعي پربار، معتبر و با كيفيت من
  د.ده

نشر   درما همكاران تلاش  است كه با "محمدصادق پوشنه آقاي جناب" تأليف داريد دست كتابي كه در
  شايسته است از يكايك اين گراميان تشكر و قدرداني كنيم. وگشته ديباگران تهران منتشر

  ما باشيد راهنمايبا نظرات خود مشوق و 
با ارائه نظرات و پيشنهادات وخواسته هاي خود،به ما كمك كنيد تا بهتر و دقيق تر در جهت رفع 
نيازهاي علمي و آموزشي كشورمان قدم برداريم.براي رساندن پيام هايتان به ما از رسانه هاي ديباگران 

ناسنامه تهران شامل سايتهاي فروشگاهي و صفحه اينستاگرام و شماره هاي تماس كه در صفحه ش
  كتاب آمده استفاده نماييد.   

  مدير انتشارات  
  مؤسسه فرهنگي هنري ديباگران تهران
dibagaran@mftplus.com 
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 ریدر مس که ،(انیفتاح درضای)دکتر حم

 .کردند کمک اریبس من تیموفق

 

  



 

 

 توست یسزا یدوست شاد باش که شاد یا                              

 توست یگنج مزد طاقت رنج آزما نیا                              

 و بزم مهر  داریو پرتو د دیصبح ام                              

 توست یهمه اجر وفا نیکه ا ایدل ب یا                              

     

 (هیسا. ا. ه) ابتهاج هوشنگریام :ادیزنده                                            

 

  



 مقدمه

 

 یو خلق آثار هنرر  بایثبت لحظات ز یبرا ،محبوب و مدرن یها از روش یکی ؛لیموبا با یعکاس

 است.

 یهرا  عکس یمکانو  زمان هر در و یراحت به دیتوان یم شما ،خود همراه تلفن نیدورب از استفاده با

 یریادگیر  بره  ازیر ن ،باشند جذاب و یا حرفه شما یها عکس نکهیا یبرا اما. دیریبگ یا کننده رهیخ

 دیر بتوان شما ،کتاب نیا خواندن با که دوارمیام. دیدار یعکاس یو رازها قواعد ،ها کیتکن از یبرخ

 زده شرگفت را  گرران یکره د  دیر را ثبت کن ییها عکس و دیده شیافزا را خود یعکاس یها مهارت

 .دنکن یم

 یبررا  کره  میرا ثبرت کنر   یخروب  یهرا  عکرس  میتروان یم ،تیخلاق یکم و کتاب نیا کمک با ما

 باشد. نیدلنش ،مخاطب

 




