
  
  

  
  

   به نام خدا  

          
  آموزش عکاسی دیجیتال 

  
  
  

    
  
  
  
  
  
  
  
  

  :مؤلف

  اردلان ملک زاده 
  



  

  
 آموزش عکاسی دیجیتال: كتاب عنوان        

                 

 اردلان ملک زاده:  مولف   
 موسسه فرهنگی هنري دیباگران تهران: ناشر  
مهدیه مخبري  :رویراستا  
دیباگران تهران  :صفحه آرايي    
سایه اقبال:طراح جلد   
 اول: نوبت چاپ  
 1402: تاريخ نشر  
 صدف:چاپ و صحافي  
 جلد  100:تيراژ   
 ریال  1250000:قيمت  
 978-622- 218- 749- 1: شابك  

  خیابان انقلاب،خیابان دانشگاهتهران، :واحد فروش نشاني
  -ساختمان دانشگاه158پلاك -تقاطع شهداي ژاندارمري-

        22085111-66965749تلفن ها:  4واحد-طبقه دوم
 فروشگاههاي اينترنتي ديباگران تهران  :

    WWW.MFTBOOK.IR 
www.dibagarantehran.com  

  
           dibagaran_publishing  نشانی اینستاگرام دیبا            mftbook@نشانی تلگرام:

  .شغلی و علمی جدید فرصت ،یک دیباگران کتابهر
   .تهران دیباگران کتاب فروشگاه همراه،یک هرگوشی

  دارید.  دسترسی ما کتابهاي به ایران جاي هر دیباگران،در سایتهاي از طریق
                                     

 
  

 -1367ملک زاده،اردلان،:سرشناسه
 آموزش عکاسی دیجیتال/مولف: اردلان ملک زاده؛عنوان و نام  پدیدآور:

  ویراستار:مهدیه مخبري.
 1402تهران : دیباگران تهران :مشخصات نشر: 

  :مصور،ص 106مشخصات ظاهري:
 978-622-218-749-1شابک: 

 فیپاوضعیت فهرست نویسی: 
  روش هاي رقمی-عکاسی:موضوع
  photography-digital techniquesموضوع:
  digital camerasدوربین هاي رقمی موضوع:

  ویراستار-1369شناسه افزوده:مخبري،مهدیه،
  TR  267رده بندي کنگره:
  3/778رده بندي دیویی:

  9388477شماره کتابشناسی ملی:
 



 

 مطالب فهرست
 

 
Table of Contents 

 9 ....................................................................................................... مقدمه ناشر

 10 ....................................................................................................... پیشگفتار

 11 ............................................................................. فصل اول: تاریخچه عکاسی

 11 ............................................................................................... تاریخچه عکاسی

 13 ........................................................... های عکاسیفصل دوم: آشنایی با دوربین

 SLR.............................................................................................. 13های دوربین

 DSLR ........................................................................................... 14های دوربین

 Point and Shot ..................................................................... 14های کامپکت دوربین

 Mirrorless ......................................................................... 15های بدون آینه دوربین

 17 ...................................................................................... کوسوفصل سوم: ف

 Focus ............................................................................... 17فوکوس )وضوح تصویر(

 Automat Focus  .......................................................................... 18فوکوس اتومات 

 Manual Focus ............................................................................. 18فوکوس دستی 

 20 ...................................................................................... فوکوس با زوم دیجیتال

 21 .......................................................... فصل چهارم: آشنایی با تنظیمات دیافراگم

 Diaphragm ........................................................................................ 21دیافراگم 

 23 ............................................................. دیافراگم و تأثیر آن در فوکوس و عمق میدان

 25 ............................................................................ فصل پنجم: آشنایی با شاتر

 Shutter .................................................................................................. 25شاتر 

 Shutter Speed ................................................................................ 26سرعت شاتر 



 

 26 ................................................................................... عکاسی با سرعت شاتر بالا

 29 ................................................................................ عکاسی با سرعت شاتر پایین

 ISO ........................................................................... 32فصل ششم: حساسیت 

 34 ....................................................................................... فصل هفتم: لنزها

 Lenses .................................................................................................. 34لنزها 

 Zoom Lenses.................................................................................. 35 لنزهای زوم

 Prime Lenses ................................................................................ 36لنزهای ثابت 

 Macro Lenses .............................................................................. 37لنزهای ماکرو 

 Wide-Angle Lenses ...................................................................... 37لنزهای عریض 

 Telephoto Lenses ............................................................................. 38لنزهای تله 

 Fisheye Lens.............................................................................. 39لنز چشم ماهی 

 40 .......................................................................... فصل هشتم: سنسور دوربین

 Camera Sensors .......................................................................... 40سنسور دوربین 

 43 ....................................................................... فصل نهم: آشنایی با کادربندی

 Framing .............................................................................. 43آشنایی با کادربندی 

 Composition ..................................................................... 43بندی آشنایی با ترکیب

 43 ....................................................................... بندیتفاوت بین کادربندی و ترکیب

 46 ................................................................................................ انواع کادربندی

 Rule of Thirds Framing ............................................................ 47سوم کادربندی یک

 48 ...........................................................................................آموزش نقاط طلایی

 49 ................................................ (Fibonacci Spiral) "فیبوناچی "نقاط طلایی در روش 

 Golden Triangle ............................................................................ 50مثلث طلایی 

 51 ...................................................................................... ترازبندی در کادر عکس



 

 52 .......................................................................فصل دهم: آشنایی با پرسپکتیو

 Perspective .......................................................................... 52آشنایی با پرسپکتیو 

 52 ................................................................................................. انواع پرسپکتیو

 55 ..................................................................... فصل یازدهم: خطوط در عکاسی

 55 ................................................................................................ خطوط عمودی

 56 ................................................................................................... خطوط افقی

 56 ........................................................................................................ خط افق

 57 .................................................................................................. خطوط مورب

 57 .................................................................................................خطوط منحنی

 58 ................................................................................................ خطوط تکراری

 59 ........................................................................ فصل دوازدهم: اشکال هندسی

 59 ..........................................................................................................   مثلث

 60 ..........................................................................................................    دایره

 61 ............................................................................................... مربع و مستطیل

 62 ........................................................................... فصل سیزدهم: وایت بالانس

 White Balance ............................................................................... 62وایت بالانس 

 Kelvin ................................................................................................. 66کلوین 

 67....................................................... فصل چهاردهم: روانشناسی رنگ در عکاسی

 68 .................................................................................................. های گرمرنگ

 68 .................................................................................................. های سردرنگ

 68 ................................................................................................ های خنثیرنگ

 68 ........................................................................................................ رنگ زرد

 69 ........................................................................................................ رنگ آبی

 69 ....................................................................................................... رنگ قرمز



 

 69 .................................................................................................... رنگ نارنجی

 69 ....................................................................................................... رنگ سبز

 69 ..................................................................................................... رنگ بنفش

 69 .................................................................................................... رنگ مشکی

 70 ..................................................................................................... رنگ سفید

 70 ................................................................................................ رنگ خاکستری

 71 ................................................................................ فصل پانزدهم: اندازه نما

Extreme Close Up.......................................................................................... 72 

Close Up ...................................................................................................... 72 

Close Up Medium.......................................................................................... 73 

Medium Shot ................................................................................................ 73 

Knee Shot .................................................................................................... 74 

(Full Shot) Medium Long Shot ......................................................................... 74 

Long Shot .................................................................................................... 75 

Extreme long Shot ......................................................................................... 75 

 77 ............................................................................. فصل شانزدهم: زاویه دید

 Camera Angles ............................................................................. 77زاویه دوربین 

High Angle - Eye Level - Low Angle – Overhead ................................................ 77 

 Eye level ........................................................................................ 78نمای روبرو 

 Low-angle.............................................................................. 78زاویه دید از پایین 

 High-angle ................................................................................ 79زاویه دید از بالا 

 Overhead Shot ......................................................................... 80نمای از بالای سر 

 Bird’s – Eye View ........................................................... 81نمای )دید( چشم پرنده  

 Dutch Angle ..................................................................................... 82زاویه کج  



 

 83 ....................................................................................... فصل هفدهم: نور

 Light ....................................................................................................... 83نور 

 84 ..................................................................................................... نور طبیعی

 Golden Time ................................................................................. 84زمان طلایی 

 85 ................................................................................................... نور مصنوعی

 Flat light ........................................................................................... 87نور تخت 

 Soft light............................................................................................. 87نور نرم 

 Hard light ........................................................................................ 88نور سخت 

 Rim light .......................................................................................... 88ریم لایت 

 Loop ligh ....................................................................................... 89ای نور حلقه

 Butterfly light ................................................................................ 89ای نور پروانه

 90 ............................................................................................ نورپردازی رامبراند

 91 .......................................................................................... درجه 45نورپردازی 

 91 .......................................................................................... درجه 90نورپردازی 

 92 ............................................................................................... نورپردازی از بالا

 92 ............................................................................................ نورپردازی از پایین

 93 ................................................... دهم: تجهیزات نورپردازی در عکاسیجفصل ه

 Reflector ............................................................................................ 93رفلکتور 

 Diffuser .............................................................................................. 94دیفیوزر

 Soft Box ...................................................................................... 95سافت باکس 

 Umbrella Flash ................................................................................ 96فلاش چتر 

 97.......................................................................... های نوریفصل نوزدهم: مدل

 Starburst .................................................................................. 97ای نورهای ستاره

 Bokeh ................................................................................................... 98بوکه 



 

 Lense Flare ................................................................................. 98فلر در عکاسی 

 Silhouette .............................................................................. 99سیلوئیت یا ضدنور 

 chiaroscuro ................................................................................. 100کیاروسکورو  

 102 ................................................................... وسفیدفصل بیستم: عکاسی سیاه

 B (Bulb Mode) ....................................................................... 103عکاسی با سرعت 

 Long Exposure ........................................................................ 105نوردهی طولانی 

 106 .................................................................................. عکاسی پنینگ و زومینگ

 
 



  
  

  مقدمه ناشر
  

ا॥ت ದ ଒ࣥوا৯د  با ਯࣣࡶࢹت عاฮی ਪ୓ی ঍ ଏଷ భتاب ड़ؤ૘०ه ਜอঘ඼່ی ප෉ری دশباඟ໋ان ඼ෙ০انआط ਌ज़ی اఊرات 
کان پوॳش دগد. ऒوا૛ণه ଯد ا೮ ห ࡭ور راই یਖی و علਜอঘ඼່ هૐग़روز جا ଘ ی୓  

  وعلਖی ঍ଽتاب دশباඟ໋ان ඼ෙ০ان،یک ત඼່ت ೰دید ॲغਚی 
حمد و سپاس ايزد منان را كه با الطاف بيكران خود اين توفيق را به ما ارزاني داشت تا بتوانيم در راه 

هايي  گام و آموزشيارتقاي دانش عمومي و فرهنگي اين مرز و بوم در زمينه چاپ و نشر كتب علمي 
  هرچند كوچك برداشته و در انجام رسالتي كه بر عهده داريم، مؤثر واقع شويم.

توسعه روزافزون آن، شرايطي را به وجود آورده كه هر روز شاهد تحولات  سرعتگستردگي علوم و
نياز به منابع مختلف از جمله كتاب  ،اساسي چشمگيري در سطح جهان هستيم. اين گسترش و توسعه

برجسته رساني، بيش از پيش  ترين راه دستيابي به اطلاعات و اطلاع ترين و راحت عنوان قديميرا به 
  نموده است.

در اين راستا، واحد انتشارات مؤسسه فرهنگي هنري ديباگران تهران با همكاري اساتيد، مؤلفان، 
 تلاش نموده   عه در زمينه هاي گوناگون و مورد نياز جام محققان و مترجمان، متخصصان، پژوهشگران

اسب در اختيار علاقمندان قرار براي رفع كمبودها و نيازهاي موجود، منابعي پربار، معتبر و با كيفيت من
  د.ده

نشر   درما همكاران تلاش  است كه با "اردلان ملك زاده آقاي جناب" تأليف داريد دست كتابي كه در
  شايسته است از يكايك اين گراميان تشكر و قدرداني كنيم. وگشته ديباگران تهران منتشر

  ما باشيد راهنمايبا نظرات خود مشوق و 
با ارائه نظرات و پيشنهادات وخواسته هاي خود،به ما كمك كنيد تا بهتر و دقيق تر در جهت رفع 
نيازهاي علمي و آموزشي كشورمان قدم برداريم.براي رساندن پيام هايتان به ما از رسانه هاي ديباگران 

ناسنامه تهران شامل سايتهاي فروشگاهي و صفحه اينستاگرام و شماره هاي تماس كه در صفحه ش
  كتاب آمده استفاده نماييد.   

  مدير انتشارات  
  مؤسسه فرهنگي هنري ديباگران تهران
dibagaran@mftplus.com 



 

  پیشگفتار ▌

 

 با احترام به پدر و مادرم

 نمیبه دختران و پسران سرزم میتقد

 عزیزم هنرجویان و دانشجویان یهاعکس از کتاب این در

 – زادهلیاسماع مبینا – جعفری شیوا – صادقی آرمین – میری حمیده – نظری زینب – ریاحی فرهاد

 – هاشمی علی – کابلی کیمیا – صابری ستاره – نسب مرادی رضا – جعفری سارینا - محمدپور بهادر

 پویا – غوث سمیه - بشکار امین – نیا ملک مجید – کراچیان مهشید – طاهری حمید – نقوی نادیا

 است. شده استفاده صالحی آوا - آقایی هنگامه – حسنی

 

 

 

 

 

 

 

 

 




