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پیش‌گفتار
یکـی از مهارت‌هـای مهـم و مـورد نیـاز کـودک در سـال‌های پیـش از دبسـتان »دسـت‌ورزی« اسـت کـه بایـد به او 
آموختـه و تقویـت شـود تـا کـودک بتوانـد در سـال‌های بعـد از قـدرت کافی دسـت‌ها برای نوشـتن اسـتفاده کند.
یکـی از تمرین‌هـای جـذاب و سـرگرم‌کننده در ایـن زمینـه، کار بـا قیچـی اسـت کـه همزمـان همه‌ی انگشـتان 
دسـت کـودک را بـه کار گرفتـه و هم‌چنیـن بـه نیـاز اساسـی کـودک یعنـی اختـراع و تغییـر پاسـخ داده و بـه او 
احسـاس قـدرت و اعتمـاد بـه نفـس می‌دهـد؛ هم‌چنین اسـتفاده از قیچـی و بریدن، راه بسـیار خوبی بـرای تخلیه‌ی 
احساسـات پرخاشـگرانه و ایجـاد احسـاس سـکون و آرامـش در کودک اسـت. در کنـار آن کامل کـردن تصویر و 

رنگ‌آمیـزی بـه تقویـت نقاشـی و حـس خلاقیـت کـودک کمـک می‌کند.
ایـن مجموعـه بـا طبقه‌بنـدی هدفمنـد از آسـان بـه دشـوار در پنـج جلـد، این امـکان را به کـودک می دهـد تا با 

کمـک قیچـی و بـرشِ قسـمت‌های مناسـب و رنگ‌آمیـزی بخش‌هـای دیگـر تصویر را کامـل کند.
ضروری است در این زمینه به نکات زیر توجه کرد:

• یک قیچی با نوک گرد و جنس مرغوب در اختیار کودک قرار بگیرد.
• در ابتـدا روش صحیـح کار بـا قیچـی بـه کـودک آموختـه و بـا قیچـی کـردن آزاد و بی‌هـدف روی کاغذهـای 

باطلـه یـا روزنامه تمرین شـود.
• والدیـن یـا مربـی در چسـباندن بخش‌های موردنظـر، کودک را همراهی کـرده و به‌تدریج ایـن کار را به خود 

کـودک واگذار کنند.
• می‌توان در رنگ‌آمیزی بخش‌‌‌های موردنظر کودک را آزاد گذاشت.

راهنمای خطوط

نکته‌ی نهایی: 
پس از چسباندن شکل‌های بریدنی می‌توانید تمام نقاشی خود را مانند الگو و یا به دلخواه رنگ‌آمیزی کنید.

خط‌چین‌های خاکستری:  
ایـن شـکل‌ها در صفحـات 3 تـا 16 ، محـل چسـباندن شـکل‌های بریدنـی آخـر کتـاب هسـتند. بعـد از بریـدن 
شـکل‌ها از صفحـات 18 ، 19 ، 22 و 23 آن‌هـا را روی شـکل‌های خط‌چیـن دار مربـوط بـه خودشـان بچسـبانید!

خطوط نقطه‌چین روی شکل‌ها: 
روی این خطوط را با مداد سیاه پر کنید تا شکل‌ها کامل شوند. )در کتاب‌های 4 و 5(

خطوط سیاه در صفحات بریدنی: 
ایـن شـکل‌ها در صفحـات 18 ، 19 ، 22 و 23 هسـتند. دقـت کنیـد لبه‌ی بیرونی این شـکل‌ها را طـوری ببرید که 

خطـوط سـیاه باقـی بماننـد تا بتوانید روی شـکل مربـوط به خودش با خط‌چین خاکسـتری بچسـبانید.
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این خورشید مهربان را
کامل کن.

خورشید
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این ماهی‌ها را کامل کن.

ماهی
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این دخترخانوم 
چه صورت زیبایی دارد!

دختر
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روی کیک، 
چند شمع می‌بینی؟!

کیک


