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مقدمه
»سودوكو«واژهايژاپنيبهمعنايعددهايبيتکراراستوبهجدولاعداديگفتهميشودكهامروزه

یکيازسرگرميهايرایجدركشورهايمختلفجهاناست.
نوعمتداولسودوكوجدولي9×9استكهكلجدولبه9جدولكوچكتر3×3تقسیمميشودو
دارايقانونيبسیارسادهوروشناست؛قانوناصليبازياینگونهاستكهبازیکنبایداعداد1تا9
رادرهریكازجدولهايكوچكتر،بدونتکراربنویسد؛بهصورتيكهدرهرستونبزرگترافقي

وعموديهیچعدديتکرارنشود؛همیشهبرايراهنمایياعداديازقبلدرجدولنوشتهميشود.
امروزهجدولهايسودوكويمختلفيباساختارهايجدیدوپیچیدهابداعشدهاستكههریك
دارايجذابیتوویژگيهايمنحصربهفرداست؛امالازماستكودكانابتداباقانونمنطقياینبازي

بهطوركاملآشناشوندتابتوانندسطوحپیشرفتهتررابهراحتيوبااشتیاقحلكنند.
نکتهمهمایناستكهسودوكوبینیازازماشینحسابیاترجمهویاهیچمهارتریاضییامهارت
در موفقیت برای را كهكودكشما است وسرگرمكنندهای جالب بازیِ بیشك ولی است دیگری
مدرسهوزندگیآیندهآمادهمیكند.ازجملهاهدافاینبازیآموختنتفکرمنطقی،توجهبهجزئیات،
ابزاری قدرتتصمیمگیری،تقویتحافظه،فراگیریصبروتمركزاست.بهتراستازآنبهعنوان
آموزشیدرهرگروهسنیاستفادهشودوبسیارمهماستكهدرجهیسختیبازیمتناسبباسن

كودكباشد؛زیرادرصورترعایتنکردنایننکته،كودكخیلیزوددلسردوناامیدمیشود.
دوجلدنخستاینمجموعهبهصورتتصویریطراحیشدهاستوجدولهابهتدریجازتعداد
خانههایكمآغازوبهجدولهای9×9میرسد؛باوجودجذابیتتصویربرایكودكانانتظارمیرود

كودكگامبهگاموهدفمندباقانونمنطقيسودوكوآشناشود.
درآغازبایدوالدینیامربیانباتوضیحِسادهیبيتکراربودنتصاویر،كودكراهمراهيكنندو
بابیشترشدنخانههايجدول،بيتکراربودندرسطر،ستونوجدولهايكوچكتررابهاویادآوری
كنند.وقتیاینتمرینجذاببارهاتکرارشودوكودكشیرینیاینبازیذهنیرابچشد،برایحل

ادامهیمجموعهمشتاقخواهدشد.
فراموشنکنیدآرامش،دقتوصبرازاهدافمهمبازیسودوكواستپسكودكراتشویقكنید

درمسیرآموختنوحلاینبازیآرامش،دقتوصبرراتجربهكند!
تصاویريكهكودكبایدبرایكاملكردندرجدولهاقراردهدبهصورتبرچسبضمیمهكتاب
است؛همچنینبرچسبهایجایزهایبرایتشویقكودكدرنظرگرفتهشدهاستكهدرپایانحلهر

جدولكودكرابابرچسبجایزهایتشویقكنید.
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