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همراه  بخش  این  مطالب  و  فعالیت ها 

ارائه  دانش آموز  به  تجربه  و  بازی  با 

می شود. انتظار می رود توجه دانش آموز 

جلب  جزئیات  و  اطرافش  پدیده های  به 

تجربه  ک،  ادرا دیدن،  خوب  او  و  شده 

و  خطا  و  آزمون  پرسشگری،  کردن، 

نتیجه گیری را بیاموزد.

درس 1  زنگ علوم

همدیگر  کمک  به  آن ها  می شوند.  حاضر  مدرسه  حیاط  در  دانش آموزان  آفتابی  روز  یک  در 

سایه های خود را روی زمین نقاشی می کنند. در پایان این فعالیت باید توجه دانش آموز به پاسخ 

این سؤالات جلب شود:

- سایه چگونه تشکیل می شود؟

که کشیده اند می افتد؟ - دو ساعت بعد چه اتفاقی برای سایه ای 

- سایه ها در ساعت های مختلف روز چه وضعیتی دارند؟

- چرا در روزهای ابری سایه ها را نمی بینیم؟

- علت تغییر جهت سایه ها چیست؟

درسنامه - 1
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2 - برای محافظت از چشم های خود در نور آفتاب از چه وسیله ای استفاده می کنیم؟
کنید.  آن را نقاشی 

پرسش:
کنید. ۱ - هر شکل را به سایه اش وصل 
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یر  ید و با اجازه ی بزرگ ترها به حیاط بروید و ز 4 - در یک صبح آفتابی یک اسباب بازی را بردار
آفتاب قرار دهید. حالا شکل سایه ی آن را در اینجا بکشید.

۵- این تصویر را ببینید. کدام سایه ی آن است؟  آن را علامت بزنید.

۳ - در هر تصویر محل قرارگرفتن خورشید را بکشید.
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همراه دانش آموزان به بررسی چند میوه پرداخته شود. ابتدا باید دست ها شسته شود. در 

پایان این فعالیت باید توجه دانش آموزان به پاسخ این سؤالات جلب شود:

کنارشان  آن ها سروکار داریم و بی توجه از  که هر روز با  - در اطراف ما چه چیزهایی هست 

می گذریم یا آن ها را می خوریم؟

گی هایی دارد؟ )نرم، زبر، بزرگ، کوچک، خوشبو، بدبو، چه رنگی و... ( - ظاهر میوه ها چه ویژ

- برش های مختلف میوه ها چه فرقی با هم دارند؟

- کدام میوه دانه دارد؟ کدام دانه ندارد؟

درسنامه - 2

کار قبل از خوردن سیب ضروری است؟ ۱- کدام 

پرسش:
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این سؤالات  به  آن  کردن  از لمس  بعد  کنید.  نگاه  به پوستش  ید. خوب  بردار ۳- یک میوه 
جواب درست بدهید.

کنید. 2- تصویرهای درست را به هم وصل 

نرم

سنگین

خیس

بزرگ

شُل

زبر

سبک

خشک

کوچک

سفت

کنید میوه تان را اینجا نقاشی 
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کنید  ید و خوب به آن نگاه  کمک بزرگ ترها میوه تان را از وسط ببر 4 - حالا با 
و به این سؤالات جواب درست بدهید.

یر دانه دارند؟ ۵- کدام یک از میوه های ز

کنید میوه تان را اینجا نقاشی  دانه ندارد.دانه دارد.

بو ندارد.

فرق ندارد.

سفت تر 
است.

بو دارد.

رنگ داخل 
آن با پوستش 

فرق دارد.

داخل آن از 
پوستش نرم تر 

است.
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یر روی آب می ماند؟ ۱- کدام یک از وسایل ز

همراه دانش آموزان یک ظرف آب فراهم شود و آن ها اشیاء مختلفی را در آب بیاندازند. 

در پایان این فعالیت باید توجه دانش آمورزان به پاسخ این سؤالات جلب شود:

- چه چیزهایی روی آب شناور ماند؟

- چه چیزهایی در آب فرو رفت؟

ق شدند؟ - چرا بعضی از اشیاء شناور ماندند و بعضی در آب غر

- شما درباره ی اشیاء مختلف چه حدسی می زنید؟ 

ق می شوند؟ کدام در آب غر کدام روی آب می مانند و 

درسنامه - 3

پرسش:
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بله

خیر

ق می شود؟ یر در آب غر 2- کدام یک از وسایل ز

۳- آیا این اردک پر از باد توی آب استخر فرو می رود؟
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