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شمارش اعدادشمارش اعداد
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این شعر را بخوان و 
عددها  را پر رنگ کن.

یک ، دو
تو. کفشا بندِ  ببند 

یک ، دو

دیوار به  چسبیده  در 

بسته شش 
دسته دسته  چوب های 

بازی، یه 
سازی لونه  چوب ها  با 

حنا مرغ  برای 

، یک

، سه

، پنج

، هفت

تا، نه 

دو،

، ر چها

، شش

، هشت

جا بشَِن  تا،  ده 

به والدین / مربیان: همانطور که شعر را با کودک می خوانید، به هر عدد که در شعر می گویید؛ اشاره کنید.
اهداف آموزشی: شناخت اعداد به رقم و حروف. / توانایی نوشتن اعداد 1 تا 10.
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داستانداستان
دوباره شعر را بخوان. از تصاویر زیر کمک بگیر و اعداد را بشمار.

1 2 3 4

5 6 7 8
109

یک دو سه ر چها

پنج شش هفت
هشت

ده
نه

حال  در  که  همان طور  مربیان:   / والدین  به 
خواندن شعر برای کودک هستید، به تصاویر 
مربوطه اشاره کنید. این کار به کودک کمک 
کند  تقویت  را  دیداری اش  حافظه ی  می کند 
راهنمایی های تصویری که آورده شده،  با  و 

شعر و عددها را به خاطر بسپارد.
برای  تصویر  از  استفاده  آموزشی:  اهداف 

حافظه. تقویت 

شمردن و وصل کردنشمردن و وصل کردن

5 بشمار. 1 تا  از عدد 
درهایی که روی آن ها عدد نوشته شده را، با خط 
به نوشته های همان عدد به حروف، وصل کن.

54321

ر سهیکپنجدوچها

به والدین / مربیان: از کودک بخواهید از 1 تا 5 بشمارد. سپس اعداد را به نوشته ی حروفی همان عدد وصل کند.
اهداف آموزشی: توانایی شمارش اعداد 1 تا 5.

                      توانایی خواندن اعداد به حروف.
                      توانایی وصل کردن هر عدد به نوشته ی همان عدد به حروف. 
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کنیم بازی  اعداد  با  بیایید 

1 ، 2 ، 3 ، 4
1

5

34

4

4

2 پنج چوب بستنی  1       روی 
                   شماره بزنید.

آن ها را در یک ظرف بگذارید.       2    

یک چوب بستنی را بردارید        3    
              و شماره ی آن را بخوانید.

از عدد یک تا عدد همان        4    
بشمارید. را  چوب 

به والدین / مربیان: از کودک بخواهید از عدد )1( تا عددی که روی چوبی که برداشته نوشته شده، را بخواند. برای کودکانی که 
توانایی بیشتری دارند، می توانید از آن ها بخواهید از آن عددی که برداشته تا )1(، معکوس بخواند. می توانید اعداد نوشته 

شده روی چوب ها را تا 10 پیش ببرید. 
اهداف آموزشی: توانایی شمارش اعداد از 1 تا 5.

دسته های مساویدسته های مساویبازی با اعدادبازی با اعداد

تصویرها را بشمار. گروه هایی که اعداد یکسان را نشان می دهند،  به هم وصل کن.

به والدین / مربیان: به حیوانات این صفحه نگاه کنید و با کودک آن ها را بشمارید و از او بخواهید تا گروه های مساوی را به 
هم وصل کند.

اهداف آموزشی: توانایی وصل کردن اعداد مساوی که در گروه های مختلف هستند.
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