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پدرها و مادرهای عزیز!
 شاید از خود بپرسید که چرا آموزش حقوق باید از کودکی آغاز شود؟

فرزند شما، به‌عنوان عضوی کوچک اما ارزشمند از خانواده و جامعه، نه تنها شایسته‌ی 

فرصت  حمایتگر،  و  امن  محیطی  در  تا  دارد  حق  بلکه  شماست،  بی‌پایان  توجه  و  عشق 

رفاه  و  جسمی  سلامت  برای  که  همان‌گونه  کند.  تجربه  را  شکوفایی  و  یادگیری  رشد، 

از حقوق اولیه‌اش نیز بخشی حیاتی از مسئولیت  گاه کردن او  مادی او تلاش می‌کنید، آ

است  اقداماتی  مؤثرترین  و  اساسی‌ترین  از  یکی  کودکان،  به  حقوق  آموزش  شماست. 

که می‌توانید برای ساختن آینده‌ای بهتر برای آن‌ها انجام دهید؛ آینده‌ای که در آن فرزند 

گاهی و توانایی از خود و حقوق دیگران محافظت کند و به فردی  شما با اعتمادبه‌نفس، آ

مستقل و مسئولیت‌پذیر تبدیل شود.

است:  ساده  پاسخ  شود؟  آغاز  کودکی  از  باید  حقوق  آموزش  چرا  که  بپرسید  خود  از  شاید 

بیشتری  آمادگی  و  است  انعطاف‌پذیر  بسیار  زندگی  نخست  سال‌های  در  کودکان  ذهن 

2



آن‌ها  دوره،  این  در  حقوقشان  با  کودکان  کردن  آشنا  دارد.  جدید  مفاهیم  یادگیری  برای 

به  حقوق  آموزش  این،  بر  علاوه  می‌کند.  تبدیل  مسئولیت‌پذیرتر  و  گاه‌تر  آ افرادی  به  را 

کمک  مشکلات  برابر  در  ایستادگی  توانایی  و  اعتمادبه‌نفس  حس  ایجاد  به  کودکان، 

می‌کند. کودکی که بداند حق دارد احساسات خود را بیان کند، در محیطی امن زندگی کند 

برابر  در  می‌تواند  بهتر  باشد،  داشته  مشارکت  خود  به  مربوط  تصمیم‌گیری‌های  در  و 

چالش‌ها و آسیب‌های احتمالی واکنش نشان دهد.

فرزندتان  آینده  معماران  بلکه  خانواده،  ستون  تنها  نه  شما  عزیز،  مادرهای  و  پدرها 

هستید. با آموزش حقوق به فرزند خود، به او قدرتی می‌بخشید که بتواند با شجاعت و 

گاهی مسیر زندگی خود را طی کند. امید است که این کتاب بتواند گامی کوچک در مسیر  آ

گاه، توانمند و مستقل بردارد و شما را در تحقق این هدف والا یاری کند. تربیت نسلی آ
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تو حق داری بازی کنی و به رؤیاهات فکر کنی، 

بخندی، آواز بخونی و برقصی...

... و به فعالیت‌های 

مورد علاقه‌ات چه ورزشی، 

هنری یا فرهنگی بپردازی...
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چون هنوز وقت زیادی برای بزرگ شدن 

داری!
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