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Graves, Sueگريوز،سو،۱۹۵۰-م.
يكنفسعميقبکش/سوگريوز؛]تصويرگردسيدريا

گوئيتچاردينی[؛ترجمهیفرزانهکريمی.
تهران:ذکر،کتابهایقاصدک.

۲۸ص.:مصور)رنگی(.
رفتارهاواحساساتما

دوره:۹7۸-۹64-3۰7-76۱-7؛:۹7۸-۹64-3۰7-76۰-۰
فيپا

Take a deep breath, 2013عنواناصلی:  
يادداشت:بالایعنوان:کتابیدربارهیشجاعت.

گروهسنی:ب،ج.
عواطفدرکودکان--داستان

آرامشذهنی
کريمی،فرزانه،۱34۲-،مترجم

۱3۹4ی43۱گ۱۵۲/4دا
3۹۲3۲۹7
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یک نفس عمیق بکش
نويسنده:سوگريوزمترجم:فرزانهکريمی
مديرهنریواجرایجلد:حسيننيلچيان
صفحهآرا:مهتابيعقوبی
ليتوگرافي:چاووشکد:۹۵/676
تيراژ:۱۵۰۰جلدچاپسوم:۱3۹۸
شابك:۹7۸-۹64-3۰7-76۰-۰
شابكدوره:۹7۸-۹64-3۰7-76۱-7
کليهیحقوقچاپونشرانحصاراًبرای
موسسهینشروتحقيقاتذکرمحفوظاست.

دفتر و نمایشگاه مرکزی: تهران،  خ انقلاب، خ فلسطين جنوبي،  خ محتشم، شماره ي 20، طبقه ي اول غربي
تلفن: 66410041 )5 خط(  تلفكس:  66468263 کد پستي: 1315844547 
  @ghasedakbooks  www.zekr.co  3000666663 :سامانه پيامكی

ايناثرتوسطداورانوکارشناساندبيرخانهیساماندهیمنابع
آموزشیوکمكآموزشی تکنولوژی دفتر تربيتی و آموزشی
آموزشوپرورش،مناسبومرتبطبابرنامههایدرسیدورهی

آموزشپيشدبستانودبستاندانستهشدهاست.



الکس و لوسی به مدرسه می رفتند. لوسی »جک« را دید. 
او سگشان »جِت« را به گردش می برد.

لوسی از سگ ها خوشش نمی آمد. او می گفت که همه ی سگ ها ترسناکاند. 
به همین دلیل، پشت مامانش قایم شد.



مامان گفت که جِت سگ خوبی است. او گفت که جت فقط می خواهد با تو 
دوست بشود. او به لوسی گفت که آرامبماند و یکنفسعمیقبکشد.
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او حتی کمیبهجِتنزدیکشد.لوسی یک نفس عمیق کشید و دیگر پشت مامانش قایم نشد.
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