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سخن.شناســان،.متفكران.و.نويســندگان.ايران.و.جهان،.شــاهنامه.ی.

فردوســى.را.در.رديف.چند.شاهكار.برجســته.ی.جهانى.دانسته.اند .

عقيده.ی.عموم.اين.بزرگان،.اين.اســت.كه.مادامى.كه.در.جهان.نام.

ايران.و.ايرانى.وجود.داشته.باشد،.نام.پر.افتخار.فردوسى.هم.جاودانه.

خواهد.بود .چرا.كه.اين.شــاعر.بزرگ،.تمام.عشــق.پاک.و.سوزان.
خود.را.وقف.سربلندی.ايران.كرده.است 

اين.حكيم.دلســوخته،.شــاهنامه.را.با.خون.دل.نوشــت.و.به.قول.

خودش،.ســى.سال.برای.سرودن.آن.زحمت.كشيد.و.با.اين.زحمت.

شــبانه.روزی،.خريدار.محبت.و.احترام.ملت.ايران.و.همه.ی.فرهنگ.
دوستان.مى.باشد 

طى.هزار.ســال.گذشته،.شاهنامه،.پيوســته،.مورد.توجه.و.عنايت.

مردم.ايران.و.بزرگان.و.خواص.ديگر.كشــورها.بوده.است .چرا.كه.

شــاهنامه،.تنها.بزرگ.ترين.اثر.حماســى.به.زبان.فارسى.نيست .بلكه.

ارزشــمندترين.ســند.هويت.ايرانيان.اســت .اين.اثر.سترگ،.نقش.
بسزايى.در.احيای.زبان.فارسى.و.فرهنگ.ايرانى.داشته.است 
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انديشــه.ورزی،. سلحشــوری،. جوانمــردی،. تاريــخ. شــاهنامه.

خردگرايــى.و.تصوير.دقيق.و.روشــنى.از.آداب.زندگى.و.فرهنگ.

و.رسوم.گذشــته.ی.ايرانيان.اســت .از.اين.رو،.آشنايى.همه.ی.مردم.

ايران،.به.خصوص.نســل.جــوان.و.نوجوان.ايرانى،.با.اين.شــاهكار.
ادبيات.فارسى.ضروريست 

بازنويســى.و.ساده.نويســى.داستان.های.شــاهنامه،.با.همين.هدف.

صــورت.گرفته.اســت .اميدواريم.نوجوانــان.و.جوانــان.ايرانى،.با.

مطالعه.ی.اين.شاهكار.ادبى.جهان،.بتوانند.از.درس.ها.و.حكمت.های.
عميق.نهفته.در.آن.بهره.مند.شوند .

به دنيا آمدن رستم

بســى.بــر.نيامــد.بــر.ايــن.روزگار
كــه.آزاده.ســرو.انــدر.آمد.بــه.بار

و.امــا.راويان.اخبار.و.ناقلان.آثار.چنين.روايت.كرده.اند.كه.از.نســل.

زال.زر،.سپهســالار.ايران،.اولادی.به.دنيا.آمد،.درشت.اندام.و.سرخ.
موی.كه.او.را.رستم.نام.نهادند .

يكى.بچــه.بد.چون.گوی.شــيرفش.
بــه.بــالا.بلنــد.و.بــه.ديــدار.كــش

همه.موی.سر.سرخ.و.رويش.چو.خون.
چو.خورشــيد.رخشــنده.آمد.برون

بــه.يک.روز.گفتى.كه.يكســاله.بود
يكــى.تــوده.ی.سوســن.و.لالــه.بود

از.همان.كودكى،.نشــان.دلاوری.و.پهلوانى.از.چهره.ی.رستم.نمايان.

بود .او.روز.به.روز.بزرگ.تر.و.نيرومندتر.مى.شــد .ده.دايه.به.او.شير.



89

تم
رس

ان 
خو

ت 
هف

تم
رس

دن.
.آم

دنيا
به.

بر.فرق.پيل.كوبيد.كه.چون.كوهى.فرو.ريخت.و.در.دم.جان.داد .

تهمتــن.يكــى.گُــرز.زد.بر.ســرش.
كه.خم.گشــت.بالای.كُــه1.پيكرش

بيســتون. كُــه. خــود. بــر. بلرزيــد.
بــه.زخمــى.بيفتــاد.خــوار.و.زبون.

پــای. ز. دمنــده. پيــل. بيفتــاد.
تهمتــن.بيامــد.ســبک.پــا.ز.جــای

بخُفــت.و.چو.خورشــيد.از.خاوران.
دلبــران. رخِ. بســان2ِ. آمــد. بــر.

1 .كُه:.كوه 
2 .بسان:.مانند،.مثل 

مى.دادنــد.و.رســتم.چنان.مى.خــورد.و.چنان.مى.نوشــيد.كه.همه.از.
شگفتى،.انگشت.به.دهان.مانده.بودند .

شــگفت.اندر.او.مانده.بد.مرد.و.زن.
پيلتــن بچــه. كــس. نشــنيد. كــه.

چون.رستم.به.هشت.سالگى.رسيد،.چندان.بلند.بالا.و.برومند.شد.كه.
هر.كس.او.را.مى.ديد،.گمان.مى.كرد.سام.نريمان.است 

روزی،.رســتم.در.خوابگاه.خود.بود.كه.هياهويى.شنيد .علت.را.
جويا.شد .گفتند:.»پيل.سپيد،.بند.بريده.و.گريخته.است «

رستم.بى.درنگ.گُرز.نيای.خويش،.سام.نريمان.را.برداشت.و.در.
دم.رهسپار.شد .

همى.رفت.تازان.ســوی.ژنــده.پيل.
نيــل دريــای. ماننــد. خروشــنده.

چون.پيل.ســپيد.رســتم.را.بديد،.خرطــوم.درازش.را.بــالا.گرفت .

گوش.هــای.بزرگش.را.بــه.حركت.درآورد.و.ديوانــه.وار.به.جانب.
رستم.دويد .

چــو.پيــل.دمنــده.مــر.او.را.بديــد
بــه.كــردار.كوهــى.بــر.او.دويــد

ژيــان. پيــل. خرطــوم،. بــرآورد.
بــدان.تــا.بــه.رســتم.رســاند.زيان

كه.تهمتن.مجالش.نداد.و.گُرز.سام.نريمان.را.بر.فرازِ.سر.برد.و.چنان.
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بــه.نيروی.او.پشــت.كــردی.به.خم.

نهــادی.بــه.روی.زميــن.بــر.شــكم.

ناگاه.ماديانى.از.برابر.رســتم.گذشــت؛.كوه.پيكر.و.اژدها.صولت؛.با.

پاهای.كوتاه،.گوش.هايى.تيز،.چشــمانى.سياه.و.تيزبين.و.يالى.بلند.و.
افشان .

يكــى.ماديــان.تيز.بگذشــت.خنگ.
بــرش.چون.برِ.شــير.و.كوتــاه.لنگ.

دو.گوشــش.چــو.دو.خنجــر.آبدار
نــزار. ميانــش. فربــه،. يــال. و. بــر.

تنــش.پر.نــگار.از.كــران.تــا.كران.
چــو.داغ.گل.ســرخ.بــر.زعفــران.

بــه.نيــروی.پيــل.و.بــه.بــالا.هيون.
بــه.زهــره.چو.شــير.گــه.بيســتون.

رستم.آهنگ.اسب.كرد .اسب.چنان.غريد.كه.رستم.پنداشت،.هزاران.

نره.ديو.به.يكباره.با.هم.مى.غرند .ماديان.به.تاخت.درآمد .رســتم.به.

دشــواری.تمام.آن.را.گرفت.و.بر.پشــتش.نشست .اسب.يک.ميدان.

تاخت؛.چون.باد،.رونده.و.برق.جهنده.بود .رســتم،.نامش.را.رخش.
گذاشت 

.

اسب برگزیدن رستم 

بــه.نيــروی.پيــل.و.بــه.بــالا.هيون1
بــه.زهــره.چو.شــير.گــه.بيســتون

چون.خبر.به.زال.رســيد،.از.اين.همه.دليری.فرزند.در.شگفت.شد.و.
شادمان.فرمود.تا.اسبى.شايسته.ی.او.بياورند .

گله.هــر.چــه.بــودش.ز.زابلســتان.
كابلســتان ز. چنــدی. و. بيــاورد.

همــه.پيــش.رســتم.همــى.راندنــد
بــرو.داغ.شــاهان.همــى.خواندنــد.

هر.اســبى.مى.آوردند،.رســتم.دســت.به.كمرگاهش.مى.گذاشت.و.
مى.فشرد .اسب.تاب.نمى.آورد.و.بر.زمين.مى.افتاد .

هر.اســبى.كه.رستم.كشيدی.به.پيش.
به.پشتش.فشردی.همى.دست.خويش.

1 .هيون:.مركب،.اسب،.شتر.نر 


