
به نام خدای مهربان
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راهنمایی برای استفاده از این کتاب: 
آزمایش های این کتاب برای افراد زیر 12 سال تدارک 

دیده شده است.
توصیه ی ما این است که برای فرزندان خود 

دفترچه ای تهیه کرده و آن ها را تشویق کنید که 
نتیجه ی آزمایش ها را به صورت نمودار و کلمات 

یادداشت کنند. به این طریق آن ها می توانند خلاقانه 
دفترچه ی خود را تزیین کنند. به پیشنهادهای آن ها 
برای چگونگی کاربرد و بهبود آزمایش ها توجه کنید 
تا از این طریق درک بهتری از آزمایش های کتاب به 

دست آید.
در ابتدای هر بخش کادری برای یادداشت خلاصه ی 

آزمایش وجود دارد. از این کادر می توانید برای 
یادداشت آن چه که فرزندتان انجام داده است 

استفاده کنید.
با توجه به ساده بودن استفاده از دوربین های 

دیجیتال می توانید برای عکس برداری از مراحل 
آزمایش، از یک دوربین استفاده کنید.

این فعالیت های به ظاهر تفریحی می تواند زمینه را 
برای کارهای علمی فرزندانتان در آینده فراهم کند 
و با تحریک قوه ی تصور و جست و جو، آن ها را به 

پدیده های جهان پیرامونشان علاقه مند کند.

این نشانه ها فقط جهت راهنمایی آورده شده است. انتخاب 
آزمایش مناسب بر اساس مهارت های مربوط به کودکان 

برعهده ی والدین آن هاست. هم چنین استفاده از ابزارآلات 
مستلزم نظارت بزرگ ترها می باشد.

برای درک اهمیت این آزمایش ها، بزرگ ترها باید برای بحث در 
خصوص دلایل آن ها حضور داشته باشند. هم چنین گشت وگذار 
در پارک ها و محیط های باز برای انجام آزمایش باید به همراه 

بزرگ ترها انجام شود.

این نشانه یعنی نظارت والدین برای تمامی سنین مورد 
نیاز است زیرا ابزاری مانند کبریت در آزمایش مورد 

استفاده قرار می گیرد.

این نشانه یعنی نظارت بزرگ ترها برای کودکان کم 
سن و سال مورد نیاز است زیرا ابزاری مانند قیچی در 

آزمایش به کار رفته است.

این نشانه یعنی نظارت والدین خیلی ضرورتی ندارد اما 
حضور آن ها برای بحث در خصوص اهمیت نتیجه ی 

آزمایش لازم است.

این نشانه بیان می کند که آزمایش می تواند در محیط 
باز انجام شود.

این نشانه امکان انجام آزمایش در محیط بسته مانند 
خانه را نشان می دهد.

این نشانه یعنی که در انجام آزمایش ابزاری مثل سطل 
یا سبزی خردکن یا بادکنک مورد نیاز است.

آزمایش ها به گونه ای طراحی شده که با وسایل ساده و قابل دسترسی در 
منزل بتواند انجام شود. اگر هم در آزمایشی وسیله ای مورد نیاز باشد که باید 

خریداری شود، آن وسیله ارزان قیمت خواهد بود.

آشناییبانشانهها 62 آزمايش علمی درباره ی ستاره شناسی برای دبستانی ها/ نوشته جمعی :عنوان و نام پديدآور
از نويسندگان؛ تصويرگر گلن سينگلتون؛ ترجمه مهرداد عرفانيان.

تهران: ذکر، کتاب های قاصدک.: مشخصات نشر

40 ص.: مصور.: مشخصات ظاهری

آزمايش های دانشمندان کوچک؛ 1.:فروست

8-511-307-964-978: شابک

فيپا: وضعيت فهرست نويسی

کتاب حاضر بخشی از کتاب »365Science Experiment« است.: يادداشت

شصت و دو آزمايش علمی درباره ی ستاره شناسی برای دبستانی ها.:عنوان گسترده

نجوم -- آزمايش ها:موضوع

علوم -- آزمايش ها:موضوع

سينگلتون، گلن، تصويرگر:شناسه افزوده

Singleton, Glen:شناسه افزوده

عرفانيان، مهرداد، 1354 -، مترجم:شناسه افزوده

1392 6ش/QB 62/7:رده بندی کنگره

520:رده بندی ديويی

3099811: شماره کتابشناسی ملی

این اثر توسط داوران و کارشناسان دبیرخانه ی سامان دهی 
و  آموزشی  تکنولوژی  دفتر  تربیتی  و  آموزشی  منابع 
با  مرتبط  و  مناسب  پرورش،  و  آموزش  کمک آموزشی 
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کلیه ی حقوق چاپ و نشر انحصاراً برای
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ماهزمین

خورشید

یادداشت:آزمایش:تاریخ:

مواد لازم:
 یک بادکنک بزرگ

 گل مدل سازی
 سیم

 ریسمان
 نوار چسب

 بطری پلاستیکی
 چوب نازک

1.خورشيدوما

مراحل کار:
1. در انتهای یک سیم، یک 

چرخش کامل 180 درجه ای ایجاد 
کنید، به گونه ای که بتواند در 

بالای یک بطری پلاستیکی قرار 
گیرد و در عین حال دو طرف آن 

وضعیتی افقی داشته باشد.
2. یک بادکنک را تا جای ممکن 
باد کنید و آن را به یک سر سیم 

وصل کنید.
3. با گل مخصوص مدل سازی، دو 
گلوله ی کوچک بسازید که یکی به 
اندازه ي یک توپ پینگ پونگ باشد 

)سیاره ي زمین( و دیگری از یک 
تیله کوچک تر باشد )کره ي ماه(.

4. چوب نازکی را از وسط گلوله ي 
کوچک تر عبور دهید و آن را به

انتهای سیم در مقابل بادکنک 
برسانید. این چوب باید به اندازه ي 

45 درجه خمیدگی داشته باشد.
5. سیم دیگری به طول 6 

سانتی متر را در انتهای این چوب 
قرار دهید. در صورت نیاز با 
نوارچسب آن را تثبیت کنید.

6. گلوله ی کوچک تر را به انتهای 
این سیم برسانید و آن را خم 

کنید تا با فاصله ي حدود      
3 سانتی متر از زمین قرار گیرد.

7. سیم را به آرامی درون شیشه 
نوشابه قرار دهید.

8. در همین حال گلوله ي 
کوچک تر را حرکت بدهید.

آیا کسی خورشید 
را خاموش کرده است؟ منظومه ي شمسی 
بدون خورشید چه جای 

سردی است.

این جا کسی یک 
ژاکت اندازه ی 
یک سیاره ي 

کوچک دارد که 
بدهد من بپوشم؟

به رابطه ی بین خورشید، زمین و ماه توجه کنید.

زندگی روی کره ی زمین بدون خورشید 
غیرممکن بود. خورشید، نور، گرما و انرژی 

ایجاد می کند. خورشید از دیگر سیارات 
منظومه ی شمسی بسیار بزرگ تر است. 

خورشید در مقایسه با زمین، قطری 100 
برابر بزرگ تر دارد و 330 هزار مرتبه از 

زمین سنگین تر و یک میلیون مرتبه 
حجیم تر است.

آیا می دانید؟
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من می دانم که این شبیه دستور تهیه ي 
سالاد میوه است... اما واقعاً مي خواهم 

نیروی جاذبه را آزمایش  کنم.

به حرکات
 سیارات

 توجه کنید!

مواد لازم:
 وزنه ي سربی

 گلوله
 پارچ آب

 کتاب

مواد لازم:
 کش

 گلوله و بادکنک

مواد لازم:
 قوطی کوچک

 ریسمان
 آب

مواد لازم:
 روزنامه

 دو عدد پرتقال
 صندلی

 انگور

آیا تا به حال 
در جایی که 
جاذبه وجود 

نداشته باشد، 
آب نوشیده اید؟ 
آب در همه جا 
پخش می شود.

نیروی جاذبه را تجربه کنید.

2.نيرویجاذبه

3.کششحاصلازجاذبه
نیروی جاذبه را بررسی کنید.

آزمایش با وزنه و نیروی جاذبه.

جاذبه ایجاد کنید.

5.تأثيرجاذبهدرحرکتروبهپایين

4.ایجادجاذبه

مراحل کار:
1. ریسمان را به قوطی وصل کنید.
2. قوطی را تا نیمه از آب پر کنید.
3. درِ قوطی را در جای خود قرار 

ندهید.
4. قوطی را در 

محیط بیرون به 
سرعت در بالای 

سر خود بچرخانید.

مراحل کار:
1. یک گلوله یا 

بادکنک را در انتهای 
یک کش به دور خود 

بچرخانید.
2. میزان کشیده شدن این کش 

نشانگر نیروی جاذبه ي خورشید می باشد.

مراحل کار:
1. یک روزنامه روی زمین قرار دهید.
2. یک صندلی روی روزنامه بگذارید.

3. به آرامی روی صندلی بایستید.
4. یک پرتقال در هر دست خود 

بگیرید و بازوهای خود را به 
طرفین باز کنید. باید هر دو 
پرتقال در یک ارتفاع باشند.

5. هر دو پرتقال را همزمان رها کنید و ببینید که کدام پرتقال زودتر 
به زمین می رسد.

6. این آزمایش را از مرحله ي 3 تکرار کنید، اما این بار در یکی از 
دست ها به جای پرتقال از انگور استفاده کنید.

7. ببینید کدام یک زودتر به زمین می رسد.

مراحل کار:
1. با قرار دادن 

چند کتاب در زیر 
یک طرف میز، ارتفاع 

آن را تا 6 سانتی متر بالا 
بیاورید.

2. سرعت حرکت گلوله را به طرف شیب میز مورد توجه قرار دهید.
3. گلوله ای را به بالا پرتاب کنید و مسیر حرکت آن را ببینید.

4. از پارچ آب بریزید و دوباره مسیر را نگاه کنید.
5. مسیر حرکت این اشیاء، سهمی شکل خواهد بود.

6. وزنه ي سربی و گلوله را پرتاب کنید. چه تفاوتی می بینید؟

سیارات منظومه ي شمسی توسط نیروی 
جاذبه در مدار خود باقی مانده اند. هرچه 
یک سیاره از خورشید دورتر باشد، زمان 

بیشتری برای گردش به دور آن نیاز 
دارد. یک گردش کامل دور خورشید 

معادل یک سال است.

آیا می دانید؟

جاذبه باعث قرار گرفتن همه ی اشیاء 
بر سطح کره ی زمین می شود. اگر 
جاذبه وجود نمی داشت ما و شما، 

میزها و صندلی ها و غذاها و همه چیز 
در فضای اطرافمان شناور می شدند. 
هم چنین نیروی جاذبه باعث تثبیت 

سیارات و ستارگان کهکشان راه شیری 
می شود. جاذبه روی اشیاء با وزن و 

اندازه های مختلف تأثیري یکسان دارد.

آیا می دانید؟

نیروی متعلق به زمین که همه چیز 
را به سمت پایین می کشد، جاذبه 

نام دارد. این که یک شیء چه 
اندازه وزن دارد مهم نیست، نیروی 

جاذبه همه ی اشیاء را با سرعتی 
یکسان به سمت پایین می کشد.

آیا می دانید؟

جاذبه ی سطحی سیارات منظومه ی شمسی متفاوت است.
اگر جاذبه ی سطحی کره ي زمین معادل عدد یک فرض 

شود، جاذبه ی دیگر سیارات این طور خواهد بود:
عطارد: 0/38        مریخ: 0/38
زحل: 0/92         نپتون: 1/12

زهره: 0/91         مشتری: 2/36
اورانوس: 0/89     پلوتون )سیاره ی کوتوله(: 0/07

آیا می دانید؟
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هنگام غروب خورشید چه 
چیزی می توانم ببینم؟

آهای پاول! 
می شود یک 

کم آرام 
باشی! ما 

پرنده ها فردا 
صبح، باید زود 

بیدار شویم!

مواد لازم:
 بادکنک

 آب
 ریسمان

 مته ي دستی
 جامهره ای

مواد لازم:
 خودکار

 کاغذگیر و وایت برُد
 کاغذ

مواد لازم:
 تکه ای ریسمان

 بالون
 کاغذ و خودکار

 قیچی
 نوار چسب

برای این که 
کمربند 

شهاب سنگ های 
دور یک سیاره را 

نشان دهیم به 
چند سوزن تیز 

مثل این ها 
نیاز داریم؟

آخ!

آخ!

آیا می توانید درون جعبه ي سربسته اي را 
بدون برداشتن درِ آن ببینید؟

6.دیدندرونِجعبه

7.شکلکرهيزمين
شکل کره ي زمین را بازسازی کنید.

مراحل کار:
1. بادکنک را با آب پر کنید و آن 

را با ریسمانی گره بزنید.
2. یک مته ي دستی را دست 

بگیرید و ریسمان بادکنک را به 
سر جامهره ای آن وصل کنید.
3. در این حالت بادکنک را در 

داخل سینک ظرف شویی قرار دهید و در حالی 
که مته را به کار انداخته اید، دست خود را بچرخانید.

4. به تدریج سرعت حرکت بادکنک را افزایش دهید.

تفاوت میان زمان شب و روز را تجربه کنید.

روز و شب را شبیه سازی کنید.

9.مشاهدهیروزوشب

8.روزوشب

مراحل کار:
1. شیئی را درون جعبه قرار داده و درِ آن را ببندید.

2. تکه  کاغذی را بالای جعبه بچسبانید.
3. با استفاده از میل بافتنی به آرامی درِ جعبه را 

سوراخ کنید.
4. باید میله ها را در حین وارد کردن به جعبه و 

هنگامی که حرکتشان دچار توقف می شود اندازه بگیرید 
و اندازه های به دست آمده را روی کاغذ ثبت کنید. در 

ضمن از رنگ های متفاوت برای ثبت اندازه ها استفاده کنید. )یعنی برای 
هر اندازه ای از یک رنگ خاص استفاده کنید.(

5. هنگامی که این کار را انجام دهید، کم کم می بینید که یک 
شکل خاص روی صفحه ی کاغذ نمایان می شود.

6. ارتفاع هایی که ثبت کرده اید به شما کمک می کند تا 
تصویری سه بعدی از شیء مورد نظر برایتان تداعی شود.

مواد لازم:
 یک جعبه ی بزرگ دردار

 شیئی مثل خرس 
عروسکی

 میله ی بافتنی
 ورقه ي کاغذ

این جا زمان غروب 
خورشید است.

در این طرف، 
نیم روز است.

این جا هنگام 
طلوع خورشید 

است.

مراحل کار:
1. شکل قاره های استرالیا و 
آمریکای شمالی را روی یک 

کاغذ رسم کنید. آن ها را از کاغذ 
جدا کرده و روی یک بادکنک 

بر اساس موقعیت واقعی 
جغرافیایی شان روی کره ي زمین نصب کنید.

2. بادکنک را به گونه ای که آزادی حرکت داشته باشد، گره بزنید.
3. چراغ قوه ای را بر یک طرف بادکنک بتابانید.

4. به آرامی بادکنک را بچرخانید.
5. با نگه داشتن بادکنک در هر چند لحظه یک بار، این 

زمان ها را در استرالیا و آمریکا مشاهده کنید.
● نیمه ي شب      ● طلوع خورشید
● نیم روز            ● غروب خورشید

دانشمندان برای مشاهده ي زمین 
هنگامی که پوشیده از ابر است، 

از رادار استفاده می کنند. رادار 
از انرژی تابشی استفاده می کند 

اما ما قادر به دیدن امواج آن 
نیستیم. امواج رادار در برخورد 
با سطوح، بازگشت می کند و 
پژواک حاصل از آن توسط 

آنتن های رادار دریافت می شود.

آیا می دانید؟

شکلی که شما از این طریق ایجاد 
کرده اید، یک صفحه ي کروي تخت 

نامیده می شود؟ کره ي زمین نیز 
چنین شکلی دارد. البته نه تا آن اندازه 

تخت که در این آزمایش دیدید.

آیا می دانید؟

حیوانات بسیاری شب بیدار هستند. 
این یعنی این که آن ها طی روز 

می خوابند و هنگام شب لانه ي خود 
را ترک می کنند. جغدها از جمله 
حیوانات شب بیدار هستند. برخی 

انسان ها نیز طی روز می خوابند و 
شب کار می کنند. پزشکان و افراد 

پلیس از آن دسته اند.

آیا می دانید؟

زمین همانند توپ بزرگی است 
که در تاریکی فضای بیکران در 
حال گردش است؟ حرکت کامل 

زمین به دور محور خود 24 ساعت 
طول می کشد. هنگامی که یک 

طرف زمین رو به خورشید است، 
روز شکل می گیرد، در حالی که آن 

طرف دیگر زمین شب است.

آیا می دانید؟

مراحل کار:
1. مکانی را تعیین کنید که بتوانید در 
مواقع مختلف روز و شب )شامل طلوع، 
غروب، نیم روز و پیش از هنگام خواب( 

به آن جا مراجعه کنید.
2. در مواقع ذکر شده در بالا به این 

مکان رفته و شرایط را مشاهده کنید.
3. به تفاوت ها و شباهت هایی که 

می بینید و یا احساس می کنید و به 
حیوانات و پرندگان و مردم و هم چنین 

حرارت محیط توجه کنید.
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الان جزر است یا مَد؟! بستگی دارد که ماه 
کجا باشد. اما به هر حال الان یک روز خوب 

در کنار یک ساحل زیبا است.

وای. مثل این که 
با  خورشیدگرفتگی که 
من درست کردم، همه 

جا خیلی تاریک شد!

مواد لازم:
 توپ تنیس

 توپ پینگ پنگ
 چراغ قوه

 میز

مواد لازم:
 سطل

 توپ پلاستیکی
 آب

به چگونگی رخداد فصل ها روی 
کره ي زمین توجه کنید.

10.فصلهایسال

11.جزرومدّ
چرا دریا دچار جزر و مد می شود؟

مواد لازم:
 یک بادکنک که 

خطی به نشانه ی خط 
استوا روی آن رسم 

شده است.
 کاسه

 چراغ قوه )به جای 
خورشید(

 چند جلد کتاب

مراحل کار:
1. سطلی را تا نیمه از آب پر کنید.

2. توپ را در سطل قرار 
دهید تا در آب شناور 

باشد.
3. هر دو دست را 
به روی توپ قرار 
دهید و آن را به 

آرامی به پایین فشار 
دهید.

4. اجازه دهید توپ دوباره 
بالا بیاید.

5. به تغییرات سطح آب توجه کنید.

تفاوت میان زمان شب و روز را تجربه کنید.

چرا در مناطق استوایی هوا گرم تر است؟

مواد لازم:12.نورمورّب)مایل(
 چراغ قوه

 کاغذ سفید

مراحل کار:
1. یک توپ تنیس را در فاصله ي 
60 سانتی متری از چراغ قوه قرار 

دهید. یک توپ پینگ پنگ را بین 
آن ها قرار دهید، به گونه ای که این توپ در 

فاصله ی 30 سانتی متری از هردو قرار گیرد. سپس 
اتاق را تاریک کنید.

2. چراغ قوه را به توپ تنیس بتابانید و توپ 
پینگ پنگ را به دور توپ تنیس حرکت دهید.

3. توپ تنیس نقش کره ی زمین و توپ پینگ پنگ 
نقش کره ي ماه را ایفا می کنند و چراغ قوه کار 

خورشید را انجام می دهد.
4. ببینید که با حرکت توپ پینگ پنگ بین چراغ قوه 

و توپ تنیس چه اتفاقی می افتد.

پسر! خورشید دارد 
گرم تر می شود. 

فکر کنم باید کِرِم 
ضدآفتاب 

بزنم!

مراحل کار:
1. چراغ ها را در یک اتاق 

خاموش کنید.
2. نور چراغ قوه را مستقیماً 

روی کاغذ بتابانید. چه 
می بینید؟

3. حالا چراغ قوه را به صورت 
مایل بتابانید. اکنون چه 

می بینید؟

مراحل کار:
1. زمین را به آرامی بچرخانید.

2. زمین را به گونه ای در یک کاسه 
قرار دهید که خط استوا در آن به 

حالتی مایل قرار گیرد نه افقی.
3. از بالای چند جلد کتاب، نور را به 

گونه ای بر زمین بتابانید که کشورهای 
بالای خط استوا روشن شوند. هنگامی 
که نور خورشید به کشورهایی بیشتر 

می تابد، آن کشورها در فصل تابستان هستند. وقتی 
که نور خورشید به کشورهایي کمتر مي تابد، آن 

13.ایجادخورشيدگرفتگیکشورها فصل زمستان را تجربه می کنند.

70 درصد سطح زمین با اقیانوس ها پوشیده 
شده است. هر 12 ساعت سطح این آب ها افت 

و خیز می کند، این در حالی رخ می دهد که 
حجم آب یکسان است. به هنگام حرکت زمین 
و خورشید، نیروی جاذبه ي این دو کره بر هم 

اثر دارد و ماه، آب اقیانوس ها را مستقیماً به 
سمت خود می کشد. هنگامی که در آب هاي یک 

سوی کره ي زمین جزر وجود دارد، در آب هاي 
سمت دیگر مَد رخ می دهد.

آیا می دانید؟

نور خورشید به طور یکسان بر زمین نمی تابد، 
زیرا سیاره ي زمین گرد است. خط استوا 

گرم ترین منطقه ي سیاره ی ما است، زیرا به 
خورشید نزدیک تر است و بنابراین گرما و 

نور خورشید در آن جا شدیدتر است.

آیا می دانید؟

زمانی که خورشید به 
منطقه ی استوا می تابد، 
نورش شدیدتر است. با 

حرکت از استوا به مناطق 
دیگر هوا خنک تر می شود، 

زیرا نور با زاویه می تابد.

آیا می دانید؟

در گذشته هاي دور چینی ها فکر می کردند یک اژدها 
خورشید را می بلعد و به همین علت خورشیدگرفتگي رخ 

مي دهد. آن ها با کوبیدن بر طبل و ایجاد صدا تلاش 
می کردند اژدها را بترسانند تا از آن جا برود. البته از 

آن جا که خورشیدگرفتگی زیاد طول نمی کشد، همیشه 
خورشید باز می گشت و هراس چینی ها تمام می شد.

آیا می دانید؟


