
مخاطبان محترم این کتاب به سه گروه تقسیم می‌شوند: 1- کودکان - 2- مربیان 3- والدین. کودکان عزیز با راهنمایی والدین و 

مربیان خود با انجام دادن تمرین‌های هدفمند به کسب اطلاعات لازم و مهارت‌های در نظر گرفته شده می‌پردازند.

والدین و مربیان گرامی که از این مجموعه کتاب‌ها استفاده می‌کنید با مطالعۀ رهنمود علمی هر صفحه و با توجّه به اهداف و 

امکانات موجود، فعالیت مناسب هر صفحه را برای کودکان توضیح داده، فضایی را فراهم می‌سازند تا کودک بتواند به اهداف 

نزدیک شود.

برخی از مفاهیم کتاب با مطالب قبل و بعد خود ارتباط دارد و لازم است ترتیب یاددهی آن‌ها رعایت شود؛ امّا برخی دیگر از 

مطالب این ترتیب را ندارند و بنابراین حذف یا انجام آن‌ها برعهدۀ مربی است و زمان اجرای این گونه واحد کارها نیز به انتخاب 

مربی یا واحد است.

حفظ ایمنی و بهداشت در انجام فعالیت‌ها از الزامات مهم این کتاب محسوب می‌گردد؛ بنابراین با در نظر گرفتن ایمنی در ارائۀ 

نمونه‌ها و فعالیت‌های عملی، لذّت‌ و فضای شاد را از کودکان دریغ نکنید.

همراه نمودن اولیا در اجرای فعالیت‌ها و انجام تکالیف به تکوین یادگیری کمک می‌کند؛ بنابراین با توجّه به تداوم مفاهیم 

می‌توانید نمونه‌های دیگری از تکالیف را برای کودکان در نظر بگیرید.

حجم اندک کتاب‌ها و گستردگی مفاهیم نشان از عمق زیاد مفاهیم است. اگر کودکی را می‌شناسید که به مطالب علاقه نشان 

می‌دهد، لازم است او را با کتاب‌های پیشرفته‌تر در این زمینه آشنا کنید.

راهنمای استفاده
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با کودک از مجلات و روزنامه‌ها، تصاویری از انسان‌های مختلف با نژادهای مختلف و شکل 
ظاهری متفاوت پیدا کنید و ببرید و آن‌ها را روی یک کاغذ یا مقوای سفید بچسبانید. سپس 

در مورد تفاوت‌ها و علت آن تفاوت‌ها با کودک بحث و گفت‌وگو کنید.

فعّالیت: با کودکان به باغ یا باغچه‌ای که در آن گل‌های متنوع وجود دارد بروید یا یک فیلم از یک باغ پر گل را برای کودکان به نمایش بگذارید و توجّه کودکان را به تفاوت‌های موجود بین گل‌ها جلب ‌کنید؛ سپس به کلاس آمده و 
سؤالات زیر را از کودکان بپرسید:

1- آیا تمام گل‌های روی زمین یک شکل هستند؟
2- چه چیزهایی در گل‌ها متفاوت هستند؟

3- هر کدام از شما به چه گلی و چه رنگی علاقه‌مند هستید؟
4- اگر تمام گل‌های روی زمین یک شکل بودند چه اتفاقی می‌افتاد؟

بعد از شنیدن پاسخ‌های کودکان از آن‌ها بخواهید جالب‌ترین گلی را که در ذهن دارند در کادر مشخص شده نقاشی کنند. برای نقاشی آزاد هستند از هر ابزاری استفاده کنند؛ سپس نقاشی‌ها را تزیین کنند.
از نقاشی‌های کودکان نمایشگاهی برگزار کنید. تمامی نقاشی‌ها با هر روش و شکل ظاهری توسط مربی پذیرفته شود و مورد تحسین قرار گیرد؛ سپس از هر کدام از بچه‌ها بخواهید یک خصوصیت زیبا، جالب و متفاوت نقاشی دوستشان را به او بگویند.

کودکان برای بروز خلاقیت و ارائۀ کارهای نو ابتدا باید شرایط مناسب در اختیار داشته باشند. یکی از مؤثرترین و ابتدایی‌ترین شروط برای بروز خلاقیت کودک این ‌است که 
کودک هنگام خلق اثر خود یا عرضۀ مطلبی جدید هر چند متفاوت و غیر معمول اطمینان داشته باشد که مورد پذیرش مربی و همسالان خود قرار خواهد گرفت. این فعّالیت 

به عنوان پیش‌زمینۀ بروز خلاقیت مناسب است.

کودک به سخنان دیگران گوش می‌کند و در بحث‌های گروهی 
شرکت می‌کند. ذوق هنری کودک تقویت می‌شود. حس همدلی 
اثری  برای خلق  تقویت می‌شود.  او  در  دیگران  با  و همدردی 

که در ذهن دارد بدون نگرانی از پذیرفته شدن، نقاشی می‌کند.

حیاط مدرسه یا بوستان با گل‌های مختلف - کلاس

چسب - وسایل نقاشی )وسیله‌هایی برای تزیین مثل خرده 
کاغذ، پولک و ...(

پذیرفتن تفاوت‌های فردی و احترام گذاشتن به آن

ارزشیابی مربی: توانایی کودک در کشیدن نقاشی و اظهارنظر کردن در 
مورد نقاشی دوستانش را چگونه ارزیابی می‌کنید؟
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اشیاء مختلف را برای کودک نام ببرید و بگویید به نظر شما اگر این موجودات مانند انسان 

بودند، چه خصوصیت اخلاقی داشتند. )مهربان - خشن - ترسو - شجاع - تنبل(

فعّالیت: از دانش‌آموزان بخواهید تصور کنند که همه‌چیز این جهان خوردنی است؛ سپس بپرسید به نظرتان هر کدام از موارد زیر چه مزه‌ای خواهند بود؟ 
)درخت - خورشید - گل - دوچرخه - مداد و ...(. مطمئناً با پرسیدن این سؤال کودکان هیجان‌زده می‌شوند. اجازه بدهید تا جایی که لذّت می‌برند مثال‌های بیشتری بگویند. )مزه‌ها: شور - شیرین - ترش - تلخ - تند(

سپس برای هر مزه یک رنگ را انتخاب کنید )شور ← زرد - تلخ ← قهوه‌ای ← تند ← قرمز ← شیرینی← نارنجی ← ترش ← آبی(. آنگاه شکل‌های زیر را رنگ کنید. )با توجّه به مزه‌ای که در ذهن دارند شکل موردنظر رنگ شود.(

برای پرورش خلاقیت باید بیاموزیم که بیشتر کارها شدنی است و از گفتن »نه« و »نمی‌شود« بپرهیزیم. ما با انتقال خصوصیت اشیاء و موجودات مختلف به هم 
می‌توانیم تصویرهای ذهنی جدید در ذهن کودک ایجاد کنیم و به نوعی به شکستن کلیشه‌ها در ذهن کودک کمک کنیم و قدرت تخیّل او را پرورش دهیم.

کودک در بحث و گفت‌وگوهای کلاسی شرکت می‌کند. از 
ابزارهای نقاشی به درستی استفاده می‌کند. قدرت تخیّل و 
تصویرسازی ذهنی کودک پرورش می‌یابد. توانایی ابراز نظر 

شخصی خود را در جمع پیدا می‌کند.

کلاس

ابزار نقاشی

پرورش قدرت تخیّل کودکان

ارزشیابی مربی: میزان مشارکت کودک را چگونه ارزیابی می‌کنید؟ 
آن را توصیف کنید.


